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第四十屆畢業禮

主禮嘉賓講詞

王(賜豪)校監、黃(麗娥)校長、各位嘉賓：

　　我很高興出席東莞同鄉會方樹泉學校第四十屆畢業典禮。貴校創辦四十載，春

風化雨，培養一屆又一屆的莘莘學子成材。今天新一屆的畢業同學將要踏出校門，

迎接中學新生活，但我相信你們現在最懷念的仍是母校校園的點滴片段。

　　貴校推廣關愛校園文化，吸納少數族裔學生，重視培養學生尊重他人和維護公

義的精神。在這方面，貴校不但做出良好的成績，並且獲得殊榮。貴校去年參加

「2009年度關愛校園獎勵計劃」，榮獲卓越關愛校園大獎，這是貴校多年來致力凝

聚家長力量、與師生共同努力締造關愛校園文化，所得來的肯定和欣賞。

　　學校是社會的縮影，學生在學校除了鞏固知識基礎外，更重要的是學習與人相

處之道，為將來投身社會作好準備。因此，在學校實踐「愛己愛人」的平等關愛精

神，讓學生在潛移默化下，學會彼此尊重，互相包容，使校園成為推廣平等、公義

和仁愛社會的理想起步點，值得稱許和推崇。

　　我明白不少家長認為小學生升中後，功課壓力大增，熟讀書本知識和應付考試

非常重要，但我希望家長瞭解現今社會日趨多元化，香港的社會和人口結構已起

了很大的轉變，年青一代有必要認識社會各階層的生活和不同族裔的文化價值觀，

擴闊視野，日後立足社會時，便更能容納不同的意見，關顧他人的權益，成為有愛

心、負責任和明事理的人，這樣遠較一紙文憑更加重要。因此，我鼓勵各位家長多

讓子女參與學校或志願團體舉辦的義務和公益活動，例如探訪少數族裔人士和弱勢

社群等，讓子女多接觸社會，明白社會的多樣性和種族共融理念，以履行公民責

任，回饋社會。

　　最後，我寄語各位畢業同學，人生是一場充滿挑戰的長途賽。在遇上挫折時，

你們難免感到失意，甚至進退失據。在迷惘之時，請你們謹記，人的一生有很多階

段，當前的困難不過是通往下一階段的轉折點，唯有憑著毅力和勇氣，毫不退縮，

我們才可超越自己，繼續朝目標前進。

　　我謹向在座畢業同學送上摯誠的祝福，並祝賀貴校40年校慶的一連串的活動舉

辦成功，校務更上一層樓。多謝各位！
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　　東莞同鄉會方樹泉學校創立於1970年，時值政府大力推動兒童入讀資助小學，並宣佈

翌年開始實施六年強迫小學義務教育，整個香港對小學學位需求殷切，同鄉叔父輩們遂毅

然承擔辦學重任；家父王仲銘先生亦為當時建校的重要成員之一，並蒙方樹泉先生慷慨捐

資玉成學校的開創。學校至今已經歷四十個年頭，義務教育於1978年擴展至九年，2008年

開始更擴展至十二年，學校的成長同時見證了特區政府對教育的重視及承擔。

　　四十年以來，除政府資助外，亦獲同鄉邑彥不斷的捐獻，貫徹東莞同鄉總會興學育才

的宗旨，不但增善學校的設備亦豐富了學生的獎學基金；為入讀方樹泉學校的學生營造了

充滿鼓勵及設備完善的環境。

　　在今天慶祝創校四十週年的重要時刻，我謹代表全校員生向關心學校發展的前輩、鄉

親們致謝！同學們能夠在這裏愉快學習，實在是得到不少愛護你們的長輩，經年累月的關

懷及付出而致！大家一定要懂得珍惜及感恩。

　　各位同學，你們面對的是充滿挑戰的二十一世紀，資訊科技、經濟環境、國際競爭等都

是瞬息萬變的，你們必須具有「多元高增值能力」才能夠發揮自己以及貢獻社會。根據史丹

福大學教授Henry	M.	Levin(1997)的報告，「多元高增值能力」涵蓋了十二項能力：主動

性、合作能力、團隊合作、同輩訓練、評估能力、說理能力、解難能力、決策能力、資訊獲

得及使用能力、規劃能力、學習技巧及多元文化技巧。說明除了努力學習課本知識外，個人

修養、社交能力、思考能力等十分重要；與香港教育統籌局在2001年發表的《學會學習—

課程發展路向》，提出「終身學習、全人發展」的主張互相呼應。同學們，你們必須充實自

己、修養自己、並擴闊自己的眼界；小學階段的結束，只是一個標誌著你們繼續往前走的里

程碑，還有很多很多的可能性在你們面前，等待你們去發掘、等待你們去經歷。	

　　國家發展一日千里，北京奧運、上海世博，都帶給全世界驚喜，更讓我們身為中國人

而感到自豪。不少經濟學家都預言，二十一世紀是中國人的世紀，未來五十年國際形勢將

逐步逆轉。國家在急速發展的道路上需要大量人才，我希望小朋友們要從小立下貢獻國家

的宏願，為自己、為國家譜上美麗的音符，不但自己要發光發熱，更要以貢獻國家為人生

目標。

　　清代詩人袁枚說：「不羨神仙羨少年」，道出了少年人是多麼令人神往、令人羨慕、

令人讚嘆的一群。各位同學，小學教育就如為你點燃了一把火，一把生命之火，希望你們

能夠以熱誠待人、以熾熱的愛國心，迎向充滿光明的人生。

參考資料：	鄭燕祥(2009)。《4Q親子錦囊》。香港頭條日報出版有限公司。

	 香港課程發展議會(2001)。《學會學習—課程發展路向》。香港教育統籌局。

第四十屆畢業禮

校監講詞
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2009-2011年度校董玉照

2009-2011年度校監玉照

葉鉅雲律師蘇格知先生 衛守勳先生

蘇熾華先生 王志強先生 劉惠文先生

王賜豪醫生BBS, JP

陳樹標先生杜達輝先生張　細先生
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屆別 姓名 職銜 主禮日期
第一屆 黃劍琴先生 九龍民政專員 10-12-1971
第二屆 楊廣韻先生 助理教育司 9-1-1973
第三屆 李宏輝先生 高級教育官 11-1-1974
第四屆 梁正本先生 首席助理民政司 7-2-1975
第五屆
開放日剪綵

林達鎏先生 助理教育司
21-1-1976

鄒偉雄律師 市政局議員
第六屆 林志釗先生 市政事務署助理署長 16-3-1977
第七屆 何雅明先生 副教育司 20-4-1978

第八屆
致詞 金夢麟先生 助理教育司兼總督學

22-2-1979
授憑 王　霖先生 立法局議員

第九屆 李子俊先生 教育署九龍地域主管首席教育官 6-3-1980
第十屆
開放日剪綵

劉高傑卿女士 教育署小學課程設計總主任
14-4-1981

王仲銘先生 東莞同鄉總會會長兼本校校監
第十一屆 王英偉先生 民政署油旺區民政專員 11-3-1982
第十二屆
交通安全隊成立

張有興先生 巿政局主席
28-1-1983

羅　斌先生 交通安全會會長
第十三屆
教具製作室啟鑰禮

方潤華博士 本校創校校監東莞同鄉會名譽會長
26-1-1984

黃展雲先生 東莞同鄉會會長
第十四屆 簡國材先生 教育署輔導視學處小學課程設計總主任 25-4-1985
第十五屆
開放日剪綵
特別室揭幕

鍾沛林律師 立法局議員
29-4-1986梁文彬先生 油尖區高級教育主任

張念平先生 東莞同鄉會會長
第十六屆 陸兆幹先生 九龍地域首席教育主任 26-2-1987
第十七屆 何子樑先生 教育署輔導視學處副總督學 30-3-1988
第十八屆 王華生先生 東莞同鄉總會永遠會長 4-4-1989
第十九屆 王仲銘先生 東莞同鄉總會永遠會長 11-4-1990
第二十屆 唐海怡小姐 油尖旺區政務專員 19-4-1991
第二十一屆 張念平先生 東莞同鄉總會永遠會長，九龍樂善堂主席 28-2-1992
第二十二屆 謝錦城先生 教育署九龍地域主管首席教育主任 23-3-1993
第二十三屆 姚錦柏先生 東莞市人民政府副市長 23-3-1994
第二十四屆 莊國傑先生 教育署助理教育署長 21-3-1995
第二十五屆 葉　耀先生 香港新華社九龍辦事處主任 26-11-1995
第二十六屆 方志偉太平紳士 布政署保安科副保安司 7-11-1996
第二十七屆 鄭陸山先生 民政事務總署副署長 23-10-1997
第二十八屆 張中弼先生 東華三院戊寅年主席 3-11-1998
第二十九屆 梁定邦醫生 臨時市政局主席 27-10-1999
第三十屆 伍靜國太平紳士 香港懲教署署長 23-11-2000
第三十一屆 梁乃鵬太平紳士 香港城市大學校董會主席 29-11-2001
第三十二屆 李慶煇太平紳士 香港教育署署長 29-11-2002
第三十三屆 陳樹仁醫生(第十五屆校友) 瑪麗醫院兒童及青少年科醫生 4-7-2003
第三十四屆 王如登先生 全國人大代表中聯辦主任助理兼港島工作部部長 8-7-2004
第三十五屆 雷錢耀珠女士 教育統籌局油尖旺區總學校發展主任 29-6-2005
第三十六屆
校舍新翼落成揭幕典禮

林武先生 中聯辦新界工作部副部長 30-6-2006

第三十七屆 梁乃鵬博士 香港城市大學副監督 5-7-2007
第三十八屆 陳瑞球博士 東莞同鄉總會首席榮譽總監 7-7-2008
第三十九屆 王腸豪醫生 東莞同鄉總會主席兼校監 3-7-2009

歷屆畢業典禮主禮人芳名錄
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顧問：黃麗娥校長及鄧雪梅副校長

職　位 家長委員 教師委員 

主　席 郭麗璋 女士 --- 

副主席 徐寶珍 女士 原嘉慧主任

聯　絡 羅蘇婷 女士 
陳麗敏老師

潘淑霞老師

秘　書 游允慈 女士 薛毅臻老師 

司　庫 陳幸數 女士 賴佩怡老師 

康　樂 唐小慧 女士 
陳麗群老師

鄧凱文老師

總　務 
區麗娜 女士 關潔貞老師

陳美玲 女士 魯淑明老師

主　　席： 鄧兆權　（第12屆）

副　主　席： 歐陽耀明（第4屆）

 劉順強　（第8屆）

 翁靖淇　（第6屆）

財　　政： 尹小明　（第8屆）

文　　書： 鄧潔兒　（第12屆）

委　　員： 李文廣　（第14屆） 盧溢洲（第6屆） 陳志英（第6屆）

 杜偉然　（第6屆） 陳浩文（第34屆） 淩　云（第34屆）

 李瑞意　（第31屆） 林佩瑜（第31屆） 莫衞芬（第31屆）

負責老師： 李行瑞　鄭嬋玉

顧問老師： 鄧雪梅　孫國榮　文富全　葉祥敏　張約樂

第三屆校友會常務委員

第四屆家教會執行委員(2008-2010)
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校　　長： 黃麗娥

副　校　長： 鄧雪梅

課程統籌主任：陳綺蓮

主　　任： 葉祥敏　董慧玲　鄭北全　文富全　孫國榮　李行端　張志偉

學位教師： 原嘉慧　張約樂　鄭嬋玉　盧之忻　高家賢　曾英賢　林永茂

 蘇　雨　SIMON PATCH

文憑教師： 鄧翠薇　鄧凱文　潘淑霞　陳笑好　李秀芳　關潔貞　李慧慧

 袁勁斌　蘇遠路　盧惠儀　方一志　陳麗群　邱　靖　魯淑明

 黃可正　薛毅臻　黃秀美　賴佩怡　林國雄　曾志偉　陳麗敏

 李植榮

駐校社工： 莊詠詩

書　　記： 譚美玲　何頌思

助理書記： 陳淑嫺

事　務　員： 鄧靜蓮　利淑貞

校務助理： 黃思倫

資訊科技支援員：楊江鴻

文書助理： 陳偉聰

校　　工： 劉金添　羅錫波　劉創業　羅杰斌　郭桂英　原瑞群

二十年長期服務獎　　　　原嘉慧主任

十五年長期服務獎　　　　方一志老師　　鄧靜蓮小姐

十年長期服務獎　　　　　張志偉主任　　蘇　雨主任　　劉金添先生

長期服務獎

2009-2010年度教職員名表

孫國榮主任　　李行端主任

榮休教師
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歷屆校監校董芳名

校監：方潤華博士
　　　DBA, SBS, MBE, JP
校董：孫秉樞博士 MBE, JP
　　　周　環先生
　　　方銘標先生
　　　劉文翔先生

校監：王仲銘先生 BH
校董：周　環先生
　　　方　標先生
　　　曾治鎮先生
　　　曾繼森先生

第五屆 
(1979-1981)

校監：張念平先生 BH
校董：周　環先生
　　　方　標先生
　　　王　霖先生 OBE, JP
　　　黎天民先生

第六、七屆
 (1981-1985)

校監：謝繼棠博士
校董：王　霖先生 OBE, JP
　　　劉耀欽先生
　　　李　治先生
　　　葉　基先生

第九屆
 (1987-1989)

校監：王仲銘先生 BH
校董：周　環先生
　　　方　標先生
　　　曾治鎮先生
　　　馬汝良先生 BH

第四屆
 (1977-1979)

校監：劉耀欽先生
校董：王　霖先生 OBE, JP
　　　李　治先生
　　　葉　基先生
　　　王錦輝先生 BBS, MH

第十屆
 (1989-1991)

校監：謝繼棠博士
校董：方　標先生
　　　王　霖先生 OBE, JP
　　　劉榮光先生
　　　劉耀欽先生

第八屆
 (1985-1987)

第一屆
 (1970-1973)

校監：王華生先生 MBE
校董：方潤華博士
　　　DBA, SBS, MBE, JP
　　　周　環先生
　　　王仲銘先生 BH
　　　周謝漢先生

第二屆
 (1973-1975)

校監：王華生先生 MBE
校董：方潤華博士
　　　DBA, SBS, MBE, JP
　　　周　環先生
　　　張念平先生
　　　馬汝良先生 BH

第三屆
 (1975-1977)
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校監：王兆生先生
校董：鍾沛林律師
　　　SBS, OBE, JP
　　　熊秀雲女士
　　　許　洪先生
　　　陳景流先生
　　　葉鉅雲先生

第十六屆 
(2001-2003)

第二十屆 
(2009-2011)

校監：王賜豪醫生 BBS, JP
校董：張　細先生
 杜達輝先生
 陳樹標先生
 蘇熾華先生
 王志強先生
 劉惠文先生
 蘇格知先生
 葉鉅雲律師
 衛守勳先生

校董會主席：鍾沛林律師
　　　　　　SBS, OBE, JP
校監：王惠棋先生 MH
校董：王賜豪醫生 BBS, JP
　　　王國強工程師
 SBS, JP
　　　梁　麟博士
　　　杜達輝先生
　　　方培湘先生 MH, BH

第十七、十八屆 
(2003-2007)

歷屆校監校董芳名

校監：王錦輝先生 BBS, MH
校董：鍾沛林律師
　　　SBS, OBE, JP
　　　葉　柏先生
　　　王惠棋先生 MH
　　　何偉林先生

第十三屆
(1995-1997)

校監：劉耀欽先生
校董：鍾沛林律師
　　　SBS, OBE, JP
　　　王錦輝先生 BBS, MH
　　　李燦輝先生
　　　陳祖澤先生 MH, BH

第十一屆 
(1991-1993)

校監：王錦輝先生 BBS, MH
校董：鍾沛林律師
　　　SBS, OBE, JP
　　　陳祖澤先生 MH, BH
　　　葉　柏先生
　　　王兆生先生

第十二屆 
(1993-1995)

校監：王國強工程師
 SBS, JP
校董：王賜豪醫生
 BBS, JP
　　　梁　麟博士
　　　杜達輝先生
　　　王振聲博士
 MH, SB St J.
　　　方文雄先生 JP
　　　方培湘先生 MH, BH

第十九屆
(2007-2009)

校監：王兆生先生
校董：鍾沛林律師
　　　SBS, OBE, JP
　　　熊秀雲女士
　　　許　洪先生
　　　陳景流先生

第十五屆 
(1999-2001)

校監：殷國榮律師
校董：鍾沛林律師
　　　SBS, OBE, JP
　　　何偉林先生
　　　熊秀雲女士
　　　許　洪先生

第十四屆
(1997-1999)
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　　本校設有獎學基金，由東莞同鄉總會首長、會董及各邑彥慨捐款項而成，用以獎勵品學及
其他方面有卓越表現之同學。現謹將歷年贊助者芳名詳列，藉此申謝，用誌不忘。(每年排名
不分先後)

東莞同鄉會方樹泉學校獎學基金

1976年
黃展雲先生 5000元 王仕彪先生 500元 陳載聲先生 500元 周瑞庭先生 500元

王華生先生 3000元 鍾劍輝先生 500元 林　鑑先生 500元 王兆華先生 500元

張念平先生 2000元 譚梅珍女士 500元 謝賀勤女士 500元 丁揚順先生 500元

方　標先生 1000元 王柏堅先生 500元 陳蘊志先生 500元 梁幹榮先生 500元

謝繼棠先生 1000元 葉　基先生 500元 周創基先生 500元 歐潤林先生 500元

周謝漢先生 1000元 王　霖先生 500元 王　慶先生 500元 周　煖先生 500元

劉文翔先生 1000元 周　璞先生 500元 麥舜琼女士 500元 周　桃先生 500元

馬汝良先生 1000元 溫達明先生 500元 黃　騷先生 500元 王　創先生 500元

劉百樂先生 1000元 謝繼洲先生 500元 鄧　葵先生 500元 

東莞同鄉會元朗分會會董 500元

黃亞和先生  500元 陳景流先生 500元 李　治先生 500元

歐偉中先生  500元 曾繼森先生 500元 曾治鎮先生 500元

王亦圻先生  500元 梁　堅先生 500元 熊定嘉先生 500元

1989年
王華生先生 10000元

王錦輝先生 5000元

李　華先生 3000元

葉　基先生 3000元

劉耀欽先生 5000元

張念平先生 3000元

張葉連安女士 3000元

1990年
周　璞先生 10000元

謝繼洲先生 3000元

謝繼棠先生 3000元

張葉連安女士 3000元

李燦輝先生 3000元

王錦輝先生 3000元

王　霖先生 3000元

1993年
王兆生先生 10000元

張葉連安女士 5000元

王熊秀雲女士 5000元

歐　球先生 1000元

1991年
王　福先生 5000元

金城營造公司(王錦輝) 5000元

人人搬運有限公司(李燦輝) 2000元
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1995年
王惠棋先生 80000元 王錦輝先生 5000元 葉　基先生 5000元 王熊秀雲女士 5000元

王兆生先生  5000元 何韋林先生 5000元

東莞同鄉會方樹泉學校獎學基金

1996年
王國欽先生 10000元

2000年
王兆生先生 25000元

王熊秀雲女士 15000元

王錦輝先生 10000元

王　霖先生 3000元

1999年
張葉連安女士 10000元

楊　橋先生 1000元

陳景流先生 1000元

王文泉先生 500元

東莞同鄉會粉嶺分會 500元

1998年
王兆生先生 5000元 
王熊秀雲女士 5000元

2004年
王兆生先生 5000元 
王熊秀雲女士 5000元

2003年
王惠棋先生 10000元

張葉連安女士 5000元

2002年
王兆生先生 20000元

張葉連安女士 6000元

陳景流先生 3000元

王　文先生  1500元

熊定嘉先生 1000元

2001年
陳祖澤先生 5000元

王　文先生 1000元

張葉連安女士 6000元

2005年
張葉連安女士 10000元

2008年
葉　基先生  10000元

2007年
張葉連安女士 10000元

2010年
葉　基先生  5000元

1997年
陳祖澤先生 2000元
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校長感言

　　最近遇到一位數年前畢業的同學，他告訴我現在讀中四，選修
傳統理科，希望大學時可以入讀醫學系。其實從小學一年級到中四
共十年間，小朋友的成長及變化真是有太多的可能性！

　　在學校，當我看見同學們向我鞠躬問好時，一方面我會因同學
有禮貌而感動；另一方面我會反思自已盡了校長責任沒有，我有盡
力營造適合小朋友們成長的環境嗎？我為他們的發展預備得足夠
嗎？

　　根據發展心理學理論，小學階段的兒童需掌握一定程度的學科
知識及學習技能，要學會與人相處、建立自我觀，所以全人發展、
均衡教育十分重要。

　　自2000年課程發展議會發出《香港教育制度改革建議—終身學習　全人發展》
的諮詢文件以來，教改、課改浪接浪的出現，教育方向指向持續學習及多元化發展。唯
有不斷學習、不斷向前邁進，人類社會才會有進步，未來世界畢竟屬於下一代，要靠下
一代去經營。

　　每次我在早會上為同學們頒獎時，我為他們高興之餘會更感謝老師們背後的努力及
付出。近十年以來，由七十年代重「量」的基礎教育，到千禧年代重「質」的教育；從
強調知識的灌輸轉為著重學生如何建構知識進而「學會學習」；從偏重學術轉變為多元
化的全人發展；從課堂教學到「跑出課室」；從被動學習者到主動學習者……老師在中
間需要進行的調適及學習是艱巨的，亦面對不少壓力。

　　但既然選擇了「育人」為事業，老師責無旁貸的要適應教改，了解及掌握課改。面
對看似眼花撩亂的改革，細意整理下來，與我們自己小時候經歷的小學階段，強調五育
均衡發展的方向是一致的，只是不同年代有不同的演繹方式，推動時必須賦以富時代感
的深層意義而已。

　　學校今年踏入四十週年，經歷了不同年代的教育改革，亦踏實地回應了時代的需
要；由上下午半日制，過度至全日制；由升中試到學能測驗，再到基本能力評估及現時
升中學生應考的「中一入學前香港學科測驗」。已屆「不惑之年」的校齡，教師團隊不
但無懼種種變化帶來的衝擊，更因多年以來務實的經營而積聚豐富經驗及智慧，長久以
來堅守教育的核心價值，讓學校有雄厚的資本在穩健的根基下勇往直前，為社會作出貢
獻。

　　我深信教育仍會持續改革，不然又怎能回應社會的需要？古語有云：「一生之計在
於勤」，多年以來，學校依賴一群勤懇的老師孜孜不倦的努力耕耘，身教言教的孕育一
代又一代的學生，我期望學生能秉承師長的教誨，與老師們一起抱持終身學習的精神，
開拓視野，把握未來！

黃麗娥校長
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校長：黃麗娥

（一）辦學宗旨
本校辦學宗旨乃致力為學生營造一個愉快的學習環境，提供均衡有序而多元化的課程，讓兒童在「德、智、

體、群、美」五育方面，得到全面的發展，實踐「勤、孝、忠、誠」的校訓。

（二）學校簡介
本校是一所政府資助全日制小學，為東莞同鄉總會屬下小學之一。於一九七零年啟用，至今已經有40年歷

史。

（三）校舍設備
本校佔地二萬二千五百餘平方呎，原有校舍樓高六層，標準課室廿四間。於二零零一年獲政府撥款三千六百

多萬元進行學校改善工程，現時課室增至三十間，另設有兩個電腦室、語言學習室、圖書館、英語閱讀室、通識
教育室、學生活動室、視覺藝術室、音樂室等。其他設備包括駐校社工輔導室、教師休息室、會議室、禮堂、操
場、新翼禮堂及小型網球場等。

本校設備完善，全校課室、特別室、禮堂及新翼禮堂均裝有空調系統，為學生提供一個既舒適又寧靜的學習
環境。每個課室設置活動屏幕、投映機、錄音機及互聯網電腦裝置等教學設備。我們更在各樓層及新翼禮堂加設
展覽板，給予學生展示其創作成果。校內遍植花草樹木，綠化校園。

（四）學校管理
本校歷屆校監均由當屆東莞同鄉總會選出之主席擔任，校董會成員由總會副主席及部門主任組成。

（五）班級編制
在2009-2010年度，一至六年級連加強輔導班合共21班，教職員工合共58人。

（六）獎學金制度
本校設有獎學金，每年由東莞同鄉總會首長、會董及各邑彥慨捐，用以獎勵品行及學藝方面表現卓越之學

生。獎學基金分別設有全學年學業獎，學業進步獎及學藝優異獎等。

（七）教師資歷及專業發展
1. 教師資歷

 教育文憑達100%，認可碩士及大學學位共88%，特殊教育30%，英文及普通話語文基準100%達標。
2. 專業發展

● 校長及教師積極進修：全年校長及教師參加教育局舉辦的教師研討會、工作坊等共達二千多小時。
● 本校十分重視教師專業發展，除鼓勵教師參加教育局的培訓外，更在校內定期舉辦教師工作坊及教師「專

業發展日」，以提高教師教學質素。

東莞同鄉會方樹泉學校

2009-2010年度校務報告
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（八）課程發展

全
方
位
學
習

1. 全年推行多元智能獎勵計劃，嘉許學生在勤學、品行、服務、閱讀、學科活動及課外活動各方面的
良好表現。

2. 逢星期一至五課後及星期六，舉辦多元化的課外活動和體育訓練，由本校老師及專業導師教導，讓
學生自由參加，發展學生潛能。

3. 每日早會由學生輪流主持早晨一分鐘活動。
4. 每日早會後各級輪流進行早操活動。
5. 午息時舉行午間音樂會，給予學生表演的機會，各展所能。
6. 戶外學習：24/9/2009全校學生到保良局北潭涌渡假營進行戶外學習。
7. 參觀學習：除了課堂學習外，本校更重視發掘學生的探究精神，各級分別進行戶外考察及參觀。
 例如：衛生教育展覽及資料中心(小一)
 　　　香港中央圖書館(小二)
 　　　香港科學館(小三)
 　　　各服務學習機構(小四)
 　　　孫中山紀念館(小五)
8. 參加康樂及文化事務署舉辦的「學校文化日計劃」，安排有意義的參觀活動給同學。 20/10/2009
 (星期二)一年級學生參加 「奇想偶戲劇團<走進法國畫家盧梭的夢幻世界>戲偶演出暨工作坊」。

22/10/2009(星期四)五年級學生參加「演藝專場<跨媒體導賞節目-粵劇與芭蕾>」。18/6/2010(星期五)
四年級學生參加黑犬劇團<跳出想像框框-從默劇看中國成語故事>。

9. 29/10/2009在深水埗運動場舉行校運會。
10. 20/11/2009響應世界宣明會舉行「國際兒童日」，主題為「MUD水變清水」，讓學生知道世界上不

是所有人都能夠享用清潔的食水，從而學懂關心他人。
11. 24/11/2009舉行饑饉小息，學校食物部只售賣清水，讓學生感受饑餓之苦，從而學懂關心他人。
12. 01/12/2009四至六年級學生往屯門公眾騎術學校參加「參觀騎術學校及嘗試策騎小馬」活動。
13. 07/12/2009六年級學生往科學館參加「小小化學家」探索活動。
14. 18/12/2009(五、六年級)、26/3/2010(一、二年級)舉行及7/5/2010(三、四年級)舉行English Language 

Camp活動。
15. 25/1/2010四年級學生參加教育局-<英語閱讀及字彙學習遊戲日>活動。
16. 6/2/2010六年級小義工往烏溪沙青年新村參加「健康小天使」日營活動。
17. 1/3/2010二至四年級學生往文化中心欣賞「匯豐保險創意音符音樂會」。
18. 19/3/2010四至六年級同學參與「2010年香港花卉展覽」活動。
19. 為了提高學生的國民身份認同及對家鄉的認識，在25/6由黃校長及老師帶領五年級學生到東莞石龍

鎮黃家山學校進行學術交流。

校
內
講
座

1. 「預防豬流感」講座－香港護理員協會。
2. 「香港新鐵路項目」講座－香港鐵路有限公司。
3. 「逆境更自強」講座－香港失明人聯會。
4. 「預防濫用藥物講座」，講者：警民關係組譚鳳梅警長。
5. 「兒童互聯網資訊」工作坊－救世軍油麻地青少年綜合服務。
6. 「求學正能量」講座－世界宣明會。
7. 「道路安全」講座－西九龍交通部道路安全組。
8. 「護眼講座」－香港奧比斯。
9. 二年級「尊重與欣賞」講座－生命天使教育中心。
10. 「活著就是精彩」講座─失明人士游偉樂先生主持。

專
研
題
習

1. 視藝科：五年級於10月完成《中國畫家》的專題研習活動。
2. 英文科：三至六年級拔尖班於11月至2月期間完成專題研習活動。
3. 常識科：五年級於11月完成<孫中山先生>的專題研習活動。
4. 跨學科：一年級於2月完成<快快樂樂過新年>的專題研習活動。
5. 音樂科：三年級於3月完成<樂器創作Fun Fun Fun >的專題研習活動。

強化
學習
及

學習
支援

1. 逢星期一至四在課後為一、二、四年級開辦課後功課支援班；三、五、六年級開辦中、英、數增潤
課程；

2. 為新來港學童開辦「校本支援適應課程」；為非華語學童開辦中文班。下午增設「自學時段」，開
放圖書館及電腦室供有需要的同學使用至5:00。

3. 為低年級閱讀能力弱的同學進行「同儕伴讀計劃」及有需要的同學提供「校本言語治療」服務。
4. 參加基督教勵行會「區本支援計劃」舉辦的功課輔導班及學習活動：如野戰體驗活動、參觀「挪亞

方舟」、課後「英語廚房」及「摺紙樂」小組等。
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5. 為二至六年級學習能力稍遜之學生安排抽離式加強輔導學習。
6. 為五年級舉行「預備升中」、六年級舉行「升中學位分配辦法」及「升中選校」家長座談會。
7. 舉辦「同儕英文伴讀計劃」，由五年級同學作小導師，於星期三、五午息時段為一年級同學進行英

文伴讀。
8. 21/12/2009為小一家長舉辦「親子攻略」工作坊，目的是向家長提供一些管教子女的方法及技巧，

從而令子女在學習及自理能力方面得到改善。
9. 27/1/、28/1、29/1/2010為六年級學生舉辦「升中面試技巧工作坊」，提升學生在面試時應對技巧及

減輕因面試而帶來的壓力。
10. 19/5-20/5/2010六年級舉行畢業營，地點為西貢戶外康樂中心。

（九）訓輔及學生支援

愛心
大使

「愛心大使」計劃---每年暑假期間培訓高年級同學協助一年級新生及插班生適應及熟習本校新環境，讓
他們盡早融入學校生活。

成長
課

每月第一個星期五均進行成長教育課。

小
義工
訓練

與遊樂場協會合作聘請駐校社工一名，推行全校參與的校本輔導活動；另配合本年度整校主題「正能量
加油站」舉行各項活動：
1. 與救世軍油麻地長者社區服務中心合辦「長幼共創真情路」，六年級同學透過三次和長者一起進行

的訓練，建立長幼共融文化，然後於27/11往長春護老院進行探訪。
2. 四年級同學於11月至12月完成服務學習的活動。於12月中旬分別前往(1)耆康會陳登匯駿天地、(2)亞

洲婦女協進會油麻地頤老中心、(3)匯豐銀行慈善基金幼兒學校及(4) 太陽島英文幼稚園油麻地分校進
行服務。

國民
身份
認同

本校為了增強學生對國民身份的認同，對國家有歸屬感，於周會（星期三）舉行升旗禮及國旗下的講
話，由校園小記者、小義工或服務小組同學主持。五月四日，校內進行升旗儀式及講解五四由來、並派
出四十多位同學參加「金紫荊廣場升旗禮」。五月下旬舉行「建國六十年國情圖片展覽」，使同學加深
對祖國的認識。

成長
的

天空

本校與遊樂場協會合作，繼續推行「成長的天空」活動，提升學生的抗逆能力，活動包括輔助小組、親
子日營、社區義工服務、宿營、家長工作坊等，並於六月舉行「成長的天空畢業禮」。

領袖
訓練

舉辦「領袖訓練工作坊」，將全體領袖生分為兩組，每組進行兩次訓練活動，學習領導技巧和建立互信
及互相支援的態度，從而強化團隊精神。

德育
講座

一　年　級：「Cosplay唱遊影院」
二　年　級：「至叻營人計劃」
三　年　級：「交通安全」
四　年　級：「健康生活至叻星」、「情迷上網講座」
五、六年級：「性教育講座」、「午間劇場Magic Show」、「無毒真人show」

（十）校外比賽成績

比賽項目 獎項

體
育

二零零九年度香港青少年分齡田徑賽
（賽事二）

男子丁組跳遠季軍 5A陳嘉豪

油尖旺區分齡田徑比賽2009

男子丁組　200米冠軍：5A陳嘉豪　　跳遠亞軍：5A陳嘉豪(破大會記錄)
　　　　　擲壘球冠軍：6A祁家昌(破大會記錄)
女子丙組　推鉛球季軍：5B覃鳳儀
女子丁組　跳遠季軍：6C 葉文欣

油麻地天主教小學第四十二屆田徑
運動會—友校接力邀請賽

男子組 4x100米接力冠軍　4C 盧斌、5A 陳嘉豪、5B 楊嘉良、6C 鄺文健
女子組 4x100米接力冠軍　6C陳彥冰、6C 李嘉雯、6C 雷錦玲、6C 葉文欣

2009-2010年度九龍西區小學校際
田徑比賽

女子甲組　跳遠季軍：6C葉文欣；推鉛球冠軍：5B覃鳳儀
女子乙組　擲壘球殿軍：6B陳嘉慧；跳遠亞軍：4C韓敏勉；
　　　　　跳高亞軍：4A杜碧芬
女子乙組團體殿軍 及 女子組團體總殿軍
男子乙組　跳高季軍：4B何迪彬
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比賽項目 獎項

體
育

2009-2010年度九龍西區小學校際
田徑比賽

男子甲組　100米冠軍：6C鄺文健；
　　　　　200米季軍：5A陳嘉豪；推鉛球冠軍：5B蘇文龍
　　　　　擲壘球季軍：6A祁家昌；跳遠季軍：4A何啟明
　　　　　4X100米接力亞軍：4C盧　斌、5A陳嘉豪、5A勞宗億、
　　　　　　　　　　　　　　5B楊嘉良、6C鄺文健
男子甲組團體冠軍 及 男子組團體總亞軍

第三十四屆南區陸運會

男子丙組　100米季軍：6C 鄺文健；
　　　　　200米亞軍：6C 鄺文健；擲壘球亞軍：5A 何啟明
擲壘球冠軍：6A 祁家昌；
4X100米接力亞軍：4C盧斌、5A陳嘉豪、5B楊嘉良、6C鄺文健

第九屆小學校際五人曲棍球邀請賽
男子組冠軍　6C 鄺文健、6C全冠華、6C葉穎燊、6C李浩軒、
　　　　　　6B黃健良、5C劉承旭、5C 余世澤
女子組冠軍　6C 卜愷晴、6C梁凱欣、5A黎咏詩、4D翁海晨、4D 王心儀

李求恩紀念中學小學友校接力邀請賽 女子4X100米 第七名

二零一零年香港青少年分齡田徑賽
（賽事一）

男子丙組 鐵餅季軍：5B蘇文龍；女子丙組 標槍季軍：5B覃鳳儀

2009-2010年度全港小學區際
田徑比賽

男子甲組推鉛球殿軍：5B 蘇文龍；女子甲組推鉛球亞軍：5B 覃鳳儀
男子甲組團體殿軍

屈臣氏集團香港學生運動員獎
2009–2010

6C 葉文欣

第二十三屆兒童五人手球賽 女子初級組亞軍

第七屆廠商會盃全港小學男子籃球
邀請賽

銀盾賽亞軍

2009-2010年度全港小學校際五人
手球賽

女子組殿軍

數
學

世界數學測試
雙優獎4名：6C鄒晴宇、6C邱梓浩、6C李浩軒、5C余敏恩
數學科優等獎6名，良等獎11名；解難科優等獎8名，良等獎6名

世界數學測試邀請賽 金獎：6C鄒晴宇；優異證書：6C邱梓浩，6C李浩軒，5C余敏恩

油尖旺區數學比賽 銅獎3名；優異獎3名；優良獎6名

世界數學測試精英邀請 金獎6C 鄒晴宇；良好證書3名

2010港澳數學奧林匹克公開賽
《港奧盃HKMO Open》

銀獎3名；銅獎6名

二零一零年《多元智能盃》
全港珠心算暨數學大賽

珠心算高級組銅獎 5C 謝竣宇      優異獎4名

第十七屆香港小學數學奧林匹克比賽 銀獎 6C 鄒晴宇      銅獎 6C梁綽言

朗
誦

第六十一屆香港學校朗誦節 優良獎39名及良好獎14名

舞
蹈

第46屆學校舞蹈節 東方舞組別：甲級獎

音
樂

第六十二屆香港學校音樂節

鋼琴獨奏 季軍：4D劉穎雯；鋼琴獨奏 優良及良好獎11名
小學中級組教堂音樂外文歌曲組 優良獎；
外文女聲獨唱組（十一歲以下）優良及良好獎4名
色士風獨奏小學高級組獨奏 優良獎1名；小號獨奏 優良及良好獎3名；
長笛獨奏 良好獎2名

其
他

傑出旅團獎勵計劃 九龍地域傑出旅團 及 香港童軍總會優異旅團

諸聖堂聖公會諸聖中學主辦 - 
油尖旺區小學中文硬筆書法比賽

初小組冠軍：3C 陳梓聰

2010年香港花卉展覽─小學種植比賽 非洲紫蘿蘭組：亞軍；肉質植物組：亞軍

全港青年標語及海報設計比賽
（2009-2010年度）

小學組季軍 5A劉裕城

「支持東亞運動會 - 
小小運動會日營」 填色比賽

季軍：5A 陳錦之
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（十一）家校合作

家校
溝通

1. 舉行家長日，鼓勵家長與教師溝通。
2. 設置家長心聲信箱供家長表達意見。
3. 家教會委員及義工於家教會室開放時段內收集家長意見。

家
教
會
會
務

1. 推行「會員優惠計劃」，凡持證會員皆可獲指定商號提供服務或購物優惠。
2. 繼續參加「油尖旺區家長教師會聯會」。
3. 28/11/09舉行會員大會，與會會員一致通過會務及財務報告，並舉行頒獎禮。嘉許家長義工及參與親

子服務之家庭。
4. 家長教師會室遷址後於13/4/10起重新開放，家長逢星期二可到該室聚會及使用有關資源。

家
庭
教
育
及
親
子
活
動

1. 29/10/09舉辦校運會親子比賽。
2. 家教會與圖書組合辦「親子閱讀世界」，鼓勵家長從小培養子女養成閱讀的習慣，提升學生的閱讀

興趣。
3. 家教會以「有腦家庭」為主題，與學校協辦活動協助家長提升子女應用資訊科技的能力。包括：
 28/11/09家長研討會：「電腦應用操守百科」。
 5/3/10親子興趣班：「Facebook網站製作應用工作坊」。
 30/4/10親子興趣班：「I Am A Game Maker電腦創作課程」。
 28/5/10親子興趣班：「LEGO@機械人創作課程」。
4. 18/4/10親子一日遊：校長、教師及會員家庭一同到「挪亞方舟」遊覽。
5. 舉辦親子攝影比賽：主題為「快樂家庭」及「郊遊樂」。
6. 將於7月舉辦暑期親子興趣班：「彩砂畫」及「麵粉公仔」。

家長
義工
及社
會服
務

1. 家長義工服務：多方面支援學校活動，如午膳支援、嘉年華會食物攤位、校運會、家長閱讀大使及
長者活動等。

2. 響應社會福利署之「〈香港人‧香港心〉義工大使行動」，本校家長教師會組織親子義工隊，於
6/2/10舉辦「〈香港人‧香港心共賀新春奇妙之旅」，與長者玩遊戲，並送出由本校義工製作的小飾
物。

3. 舉辦「親子義工樂園」培訓家長擔任興趣班導師。
4. 15/5/10舉辦下學期親子義工服務日，數十個義工家庭參加「香港哮喘會」賣旗活動。

其他 1. 進行「環保大行動」，呼籲家長捐贈舊校服，由校方轉贈有需要之學生。

（十二）六年級升中派位成績：
2006-2008年度全校畢業生共 134 人， 72%學生獲派首三個志願。獲派往的中學分別有：伊利沙伯中學、庇

理羅士女子中學、藍田聖保祿中學、循道中學、聖芳濟書院、真光女書院、黃棣珊紀念中學、中華基督教銘基書
院及信義中學等。

（十三）學校對外的聯繫
1. 學校積極向校外及各幼稚園推廣形象，讓外界增加對本校的認識。
2. 為了讓小一新生及各級插班生瞭解學校情況，於8月29日舉行新生家長日。
3. 9月舉辦了嘉年華，除本校同學參加外，還招待區內百多名幼稚園學生，並於當日進行「正能量加油站」填色

比賽頒獎。
4. 為了鼓勵學生關心社會，9月全校參加公益金服飾日，共襄善舉，籌得款項$15,689.60。
5. 29/10校運會「幼稚園邀請賽」，共六間幼稚園及幼兒園參與，師生及家長共119人參加。
6. 為了協助幼稚園學生盡快適應小學學習環境及發展幼兒的多元智能，本校在11至12月逢星期六舉辦「小學樂

趣坊」活動及5月連續四個星期六舉行幼兒親子活動---「親子樂融融」，報名人數踴躍。
7. 11月黃麗娥校長應民建聯邀請，主講「升小統一派位選校」講座。
8. 為加強與校友聯繫，校友會於12月舉辦「挪亞方舟一天遊」活動，百多名舊生參加。
9. 為了支持海地振災，全校師生參加「樂施滅貧利是收集大行動2010」，籌得款項$14,763.5。
10. 印發學校簡介和校訊，派發本校學生和區內幼稚園，以提高外界對學校的認識。
11. 黃麗娥校長應多間幼兒園邀請到校演講：
 ‧ 救世軍荔枝角幼兒園主講「發展正向親子關係」；
 ‧ 救世軍陳昆棟幼稚園主講「發展正向親子關係」及「多元智能」；
 ‧ 協康會康苗幼兒園主講「升小適應」；
 ‧ 協康會邀請到梁顯利社區中心主講「選校策略」。
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東莞同鄉會方樹泉學校

2009-2010年度獲獎生名單

(一)	獎學金(學業獎)

(二)	獎學金(進步及學藝獎)

級別 第一名 第二名 第三名

一年級 1B	徐嘉熙 1A	余慧欣 1B	何峻銘

二年級 2C	譚伊雯 2C	黃凱旋 2C	雷恩駿

三年級 3C	何天意 3C	許志軒 3C	李芷欣

四年級 4D	曾力行 4D	梁綽堅 4D	韓汶言

五年級 5C	謝竣宇 5C	余敏恩 5C	黃偉倫

六年級 6C	陳志豐 6C	鄒晴宇 6C	梁綽言

進步獎

1A	談年康 3A	楊家宜 4C	盧梓校 6A	劉嘉穎

1B	卜凌宇 3B	蘇智成 4D	鄧曉韻 6B	何祥禮

2A	施永亮 3C	陳柏康 5A	譚焯華 6C	胡君怡

2B	蕭美蘭 4A	杜碧芬 5B	郝杰成

2C	王穎彤 4B	陳沛銘 5C	侯德發

學藝獎

1B	徐嘉熙 4A	杜碧芬 5C	何思琪 6C	鄺文健

2C	陳梓鋒 4D	劉穎雯 5C	劉裕城

3C	陳梓聰 5B	覃鳳儀 6A	李子晴

(三)	本校傑出學生獎

6B	劉志亮　　6C	葉文欣
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(四)	油尖旺區校長會傑出學生選舉

(五)	全年優異表現獎

最佳風紀 6C	梁綽言 6C	徐悅怡

6B	劉志亮	(優異學生獎)

(六)	操行獎

(七)	服務獎

1A 梁皓鈞 3B 陳秋彤 5A 覃友健

1B 林　彤 3C 陳梓聰 5B 吳晶晶

2A 許緩緩 4A 熊美玉 5C 曾　治

2B 黎嘉銘 4B 陳澤華 6A 鄧國

2C 袁嘉偉 4C 王晓君 6B 王梓健

3A 陳清源 4D 駱嘉雯 6C 葉文欣

1A 余慧欣 3B 郭佩琳 5A 劉　銘

1B 鄭　琛 3C 何汶禧 5B 蘇文龍

2A 余錦銘 4A 關妙彬 5C 岑韋淇

2B 簡梓鋮 4B 劉綺玲 6A 楊昇貴

2C 鄒海琳 4C 吳楚怡 6B 葉英傑

3A 楊家宜 4D 王心儀 6C 鄺文健
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第四行：黃可正. 蘇遠路. 邱　靖. 曾志偉. 曾英賢. 林永茂. 方一志. 李植榮. 林國雄. 鄭嬋玉
第三行：蘇　雨. 陳麗敏. Simon.Patch. 張約樂. 袁勁斌. 盧之忻. 薛毅臻. 潘淑霞. 黃秀美. 陳麗群. 鄧凱文
第二行：高家賢. 李慧慧. 李秀芳. 賴佩怡. 原嘉慧. 魯淑明. 盧惠儀. 莊詠詩. 關潔貞. 鄧翠薇. 陳笑好
第一行：李行端. 孫國榮. 鄭北全. 董慧玲. 鄧雪梅副校長. 黃麗娥校長. 陳綺蓮. 葉祥敏. 文富全. 張志徫

2009-2010年度全體教師合照

董慧玲主任　鄧雪梅副校長　鄭北全主任　張志偉主任　黃麗娥校長　陳綺蓮主任　葉祥敏主任　文富全主任　曾英賢主任

2009-2010年度行政組主任合照
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第
四
十

屆
畢
業
班
全
體
師
生
合
照
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第四行：.陳凱東　謝添恩　鄒民光　劉嘉良　駱力行　何皓良　袁振嵐　鄧國
第三行：.楊昇貴　倫偉峰　林鴻輝　楊騰貴　鄧肇聰　張　翔　陳俊鋒　莊鶴濤　余　昇
第二行：.區翠華　何思儀　劉嘉穎　張佩珊　李子晴　祁家昌　梁梓豐　曾國權　蘇子峰　何昌華
第一行：.李植榮老師　蘇　雨主任　李行端主任　鄧翠薇老師　葉祥敏主任　黃麗娥校長　鄧雪梅副校長
. 曾英賢主任　原嘉慧主任　賴佩怡老師　邱　靖老師

Yeah !

好味道！

曾老師的四大護法

停一[亭]！

足球大戰
開餐啦！

有姿勢~有實際 大家欣賞一下我
們的作品吧！

我叫BASAT，拍攝畢業照時我回鄉探親了！

6A大合照
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6A 區翠華

我很快便要畢業了，在這七年中，我
經歷了很多開心和不開心的事。在這裏，
我認識了很多朋友，大家常常一起玩耍，
真的很高興。

我很不想和最好的朋友分開，很想和
最好的朋友唸同一所中學，如果可以永遠
和好朋友在一起就好了！

在這所學校裏，我學會了不少知識，
我非常感謝老師的教導，我一定會好好珍
惜餘下的時間。

6A 蘇子峰

回想起過去六年的小學生活裏面，湧
現了很多和同學們一同經歷的片段，這份
友情是永遠不會改變的。

今年的五月十九日是令我最難忘的日
子，這天是我們的畢業營，我可以和一班
同學整夜玩耍、訴心事，雖然只是短短的
兩日一夜，但已是我最開心的一日了。

這所學校不但給了我豐富的知識，並
帶給我很多美好的回憶，我真的很感激學
校裏的每一個人。

6A 劉嘉穎

在這六年的小學生涯中，留下了不
少「辛酸史」，有笑聲、哭聲、甚至尖叫
聲……

在這所學校裏，我雖然只唸了五年，
但是能在這裏結束我的小學生涯，真的很
開心，但又有一絲不捨……

初到香港時，我對所有的事物和人都
很陌生，處處「撞板」，但得到老師和同
學們的包容，主動地親近我、幫助我，讓
我慢慢成長了。

不知不覺，我們已經是學校裏的大哥
哥大姐姐，一眨眼，我們便變成對事物充
滿好奇的青少年，但其實我們仍保留着一
絲童真的。

再見了，母校！再見了，各位老師！
再見了，各位同學！我會永遠懷念你們，
珍重啊！

6A 林鴻輝

我們快要畢業了，在這所學校唸了
六年書，我對校園裏的一草一木也充滿
了感情，謝謝曾老師在這兩年的教育之
恩。謝謝各位同學伴我渡過了六年，大
家一起成長，讓我不會感到孤單。各位
老師的恩情，我是不會忘記的。

從前，我會希望能快點兒畢業，但
是現在……若能給我多點時間，再一次
和同學玩耍、談天就太好了！

各位老師，各位同學，再見了！

6A 鄧國榮

最近，只要一走過我以前讀過的課
室，總會有點依依不捨的感覺。

畢業後，我最想多謝的就是老師，
因為老師用心地教導我們，為我們一直
付出。我知道，你們的辛勤是為了我們
學得更好，所以，我想趁着這個機會，
好好向你們道謝。還有我的同學，這些
年來，你們常常陪我談天說地，幫助我
解決困難，真的很感謝你們！

在母校裏過的六年中，我不但獲得
了大量知識，而且還學懂了做人處事應
有的態度。

在這六年裏，我不僅認識了很多同
學，還認識了很多老師。

再見了，母校！

6A 何思儀

快畢業了，我在這所學校已經唸
了五年書了，一想到要離開，便有點不
捨得。我在這裏學了很多東西，老師們
對我很友善。我十分捨不得我的朋友，
他們和我經歷了很多不同的事情，有的
開心、有的悲哀、有的喜悅、有的憤
怒……想到要和他們分開，我便很難
過。

雖然和大家相處的日子不多，但我
會好好珍惜餘下的光陰。
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第四行：.李堅誠　葉英傑　何祥禮　黃健良　黃家豪　李博鈿　劉志亮　潘廣煒　呂福善　黎錦棠　曾廣浩　王梓健
第三行：.謝俊鋒　黃嘉暉　梁文杰　丁宇涵　陳新豐　梁家發...施嘉宜　MUSTAFA.KASFIA　趙方正　劉曉琳　李文菁
. 鄧惠文　馮恩彤
第二行：.廖敏儀　莫嘉慧　張子晴　吳淑慧　陳嘉慧　梁芷棋　阮詠欣　陳可銦　李詩慧　梁樂晴
第一行：.林永茂主任　鄧翠薇老師　賴佩怡老師　李植榮老師　葉祥敏主任　鄧雪梅副校長　黃麗娥校長
. 邱　靖老師　曾英賢主任　孫國榮主任　陳綺蓮主任　蘇　雨主任

我們在星期六回校做壁報。

小息時，我們在課室
一起練牧童笛。 完成壁報了，我們一

起吃午餐。
我們情同手足。 「UNO！」。

五年級旅行大合照。

畢業營因天雨而不可燒烤，真可
惜！但我們仍吃得很高興呢！

畢業營6B班大合照。

畢業營一起打桌球。
聖誕聯歡會大合照。

聖誕聯歡會。
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6B 阮詠欣

光陰似箭，日月如梭。快樂的時光總
是過得特別快，也是令人難忘和回味無窮。

回顧過去，有頗多的人和事都值得我
懷念，特別是班主任邱老師，他常常教導我
們要做一個有用的人，不要誤入歧途。

隨着年紀的增長，六年的時光一眨眼
便過去了，我們又準備踏上另一個人生階段
──中學。即使我的心千萬個不捨，但是也
要告別。離別在即，我要向校長、各位老
師、各位同學、校工說一聲「謝謝你們對我
的指導、批評和幫助！」

最後，為了不辜負師長和父母對我的
期望，我會繼續用功讀書，將來做一個貢獻
社會的人。

6B 丁宇涵

在這六年的小學生涯裏，我不但學懂
了很多知識，並且認識了很多同學和老師，
他們對我的關懷，讓我感到欣慰。

如果讓我許兩個願，第一個願望：我
希望能挑掉我最好朋友──梁文杰的懶筋，
他其實挺聰明，只是實在太懶惰了。如果他
能認真學習，成績一定可以超越我。在此，
我希望他學業進步，做個有用和好學的人！

第二個願望：我希望能入讀一所自己
心儀的中學，我在這最重要的一年已十分努
力了。我希望我的願望能成真。

最後，我要感謝曾經教導過我的老
師，感謝你們讓我改變、讓我進步！

6B 施嘉宜

時間過得真快，轉瞬間已六年，當中
發生了很多事情，有開心的，亦有失意的，
這些片段將成為我珍貴的回憶，我不會把它
們忘記。

我很感謝校長、各位老師的教導，除
知識外，還教懂我做人的道理：人要「自
尊」、「自律」、「自學」、「自信」，我
不會忘記這些教誨。

在朋友方面，我要多謝莫嘉慧同學，
雖然和她只認識了三年，但她對我的關心，
使我感到十分溫暖。此外，還有雷錦玲同
學，我與她從三年級時認識，雖然現在不是
同班同學，但我們的友誼是永遠不變的。很
懷念畢業營的兩日一夜，能與你們共聚，真
的很高興。

在此，我祝各位同學能升上一所好中
學，每天開開心心地生活！

6B 曾廣浩

我來到這學校已三年多，日子說長不
長，說短不短。離別在即，我在這裏衷心感
謝學校的老師對我的栽培。特別是葉祥敏主
任和陳麗敏老師，他們雖然各自教我一年中
文，但她們令我留下深刻的印象。我知道我
在上課時經常騷擾同學，不能專心，但她們
仍給予我改過的機會，並幫助我改善經常寫
錯別字和不太用心做功課的問題。雖然我到
現在仍未能將問題的「根」徹底改善，但我
會繼續努力的。

當然，我也捨不得陪伴我成長的同
學，希望升上中學後，我們的友誼永存。

6B 李文菁

很快便要從這所母校升上中學，我真
的沒有想過時間過得這麼快，一眨眼便到了
離別的時候。

我在這裏唸了五年書，每一天都很快
樂，當然也會有不快的時候。每一年都有不
同的老師教導我，但我最記得的是二年級時
教導我的中文科葉老師，因為那一年是我轉
校的第一年，我對學校不認識，也不懂看繁
體字，葉老師很有耐心地教導我，使我很感
動。升上中學後，我一定會繼續努力讀書，
以報答老師多年來的悉心教導，我不會忘記
葉老師和我的母校。

6B 劉志亮

不知不覺，我已在這校度過了三年的
小學生涯。

回想過去，每個人或每件事都令我感
觸良多。快將畢業了，大家都懷着難捨難離
的心情各奔前程。

只好盼望，可與大家快樂地共同渡過
餘上的日子。

畢業營過後，我對大家的認識加深
了，也使我明白到我是多麼不捨得大家。我
很怕自己會在畢業典禮那天對着大家哭，我
希望那天不要來得那麼快，我還想陪着大家
在這裏唸「七年級」、「八年級」……直至
永遠。

我知道「畢業」這天一定會來，我會
慢慢去接受，去適應。別了，母校！
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Nicole，你去到英國亦要努力啊！

第四行：.李浩軒　鄒晴宇　黃永浩　李一流　陳志豐　高源澤　李嘉雯　區鍶淇　陳諾琳　卜愷晴　譚慧雯　雷錦玲
第三行：.葉穎燊　王子霖　邱梓浩　許景恆　徐悅怡　林嘉琬　梁綽言　丁潔瑩　譚綽盈　彭麗溶　張菀婷
. RAI.JENISA
第二行：.黃梓蓓　黃寶梨　葉文欣　曹翠婷　鄺文健　李錦鍵　楊文康　全冠華　翁雅靖　陳怡穎　陳彥冰　胡君怡
. 梁凱欣
第一行：.林永茂主任　鄧翠薇老師　文富全主任　葉祥敏主任　鄧雪梅副校長　黃麗娥校長　魯淑明老師
. 邱　靖老師　曾英賢主任　曾志偉老師

葉穎燊：放馬過來！我是
未來的乒乓球香港代表。

今天是運動會，陽光很猛烈、很

酷熱，但我們仍會加油。Yeah！
「我們今晚有什麼節目？」

「不如講心事直到天光，好嗎？」

我們獲全班最佳 Banner 設計獎。漂亮嗎？

黃梓蓓：看！我雖然第一
次射箭，都有姿勢呀！

快，快！差不多夠鐘了！我們
要盡快完成這份 Group work。

很傷腦筋，但我們會盡力！！
黃永浩：Presentation 是我的強
項。 “Good Morning, teachers 
and my fellow classmates……”

6C 一向支持環保。

這是我們設計的環保袋。

開飯啦！因天雨關係，燒烤取消了，但
都仍可以吃「燒熟」的食物。
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6C 陳志豐

不知不覺，六年的小學生涯已到了尾聲。不久
之後，我便要離開母校，升讀中學了。每當我回想
從前的事時，我的心都會有一絲說不出的感嘆和惋
惜。對啊！不久之前，我還是一個什麼都不懂的小
孩呢！想不到一眨眼，我就已經長大了。以前，我
是一個為什麼要讀好書都不知的小孩，但現在，我
已成為一個幾乎能獨當一面的青少年。

在這六年中，老師教懂了我很多知識，最重要
的，就是教懂了我面對逆境時應抱的態度。他們令
我明白到「甜、酸、苦、辣」是人生的必經階段。
從前遇到不開心的事，我只懂抱怨，但現在，我明
白若沒有遇過不開心的事，又怎能感受到開心呢！

就算前路是多麼的崎嶇，多麼的難行，我也不
會放棄的。因為我知道，無論怎樣，老師和我的家
人都會在背後支持我的。

無論平日老師如何的兇，如何地罵我，我也知
道，老師是為我好的。最後，我想在此對所有老師
說一句：「老師，謝謝您！」

6C 高源澤

光陰似箭，一眨眼，六年的小學生活快要結束
了。在這六年間，我彷彿經歷了一場緊張刺激的籃
球賽，一時像進了三分球般開心、快樂；一時則像
被對手領先般悲傷、失落。總括而言，我的小學生
活多姿多采。

回顧六年，我所遇到的人和事多不勝數，當中
固然有好、有壞。最教我難忘的，當然是教過我的
老師。他們就像黑夜中的引路人，帶着我避開小學
道路上的荊棘陷阱。如今，這條漫長的道路快到盡
頭了，我在這裏答謝這班不求回報的引路人。

「一個階段的結束，象徵着另一個階段的開
始。」我展望着充滿藍天白雲的未來，我會好好地
學習和充實自己。

6C 李浩軒

光陰似箭，日月如梭，一轉眼，六年的小學
生涯快將結束了。我回想起在學校裏過的每一分、
每一秒都十分有意義。當初成績一般的我已學有進
益。六年的小學生涯就像一個小小的山崗，面對中
學這山崗，我又怎能不高興呢？

但，我亦非常惆悵，惆悵的是我必須面對現
實，為了學業，我不得不離開母校。一旦離開了，
我和同學們便各散東西，不知何時才能再相聚呢？
說到這裏，心中一酸，不禁掉下一滴滴眼淚。在母
校，每一張椅子、每一張桌子或是一草一木都具有
特別的感情。

這兒是一個大家庭，是一個能令你歡笑，帶給
你樂趣的美土。老師們，同學們，多謝您們給我那
麼多的美好回憶！

6C 雷錦玲

時光就像潺潺流水般，漸漸流逝。眨眼間，
我們在小學的生涯即將結束了，真是千萬個「不願
意」！我真的捨不得，可是時間回不去了。

現在，我們快要踏上人生下一個崎嶇的路程
了，真是說不出話來。在這所學校裏，我認識了
一大班好朋友，快樂時，我們一起分享喜悅；難過
時，我們也會一起分擔悲憂。我們時刻聚在一起，
因而建立了深厚的友誼。這所學校就像我們的靠
柱，有老師的照顧和安慰；有同學的關懷和體諒，
也像一個溫馨的大家庭。在學校每一處地方，都會
聽到同學們的笑聲，真的很懷念這些可愛的笑聲
啊！

現在即將離別了，真是依依不捨，我不會忘
記各位老師對我的教導，沒有老師悉心的教導和
栽培，我是不會成長的。畢業後，我們都要各散東
西，我會面帶笑容與大家話別，讓大家留下開心美
好的印象。在此感謝所有老師和同學，我們永遠都
是好朋友！

6C 林嘉琬

時光飛逝，轉眼間我們還有一個月便要與校
長、老師和同學們說再見了，心情有喜有悲。離別
的一刻快將來臨，我最捨不得當然是一羣盡心盡力
教導我們的老師，更捨不得那羣一直陪伴着我成長
的好同學。

校園裏的一樹一木都帶給我們很多美好的回
憶。老師帶給我們無限的知識，將我們變成一個好
學生。我已由一個不懂事的小孩，變成如今長大了
的青少年。此外，我一定不會忘記一直陪伴着我成
長的好同學，當我有困難時，你們會幫助我、支持
我和鼓勵我；當我有開心的事，我也會第一時間與
你們分享，謝謝你們一直陪伴着我成長。

雖然，我很捨不得你們，不過，正所謂「天下
無不散的筵席」，有緣的話，我們一定會再相聚的。
最後，祝各位六年級的同學鵬程萬里，生活愉快！

6C 楊文康

六年的小學生涯快將過去，我們快畢業了，心
裏真是很不捨。我雖然只是來了這間學校三年，但
已經把這所學校視為我的母校，因為這所學校帶給
我許多美好的東西。

離別在即，我最捨不得的就是一羣好朋友、同
學和老師。他們都在這三年當中陪伴着我成長，使
我無論在學業，還是身心方面，都能健康地成長。

在這短暫的三年中，我認識了不少要好的朋
友，有男的，也有女的。他們讓我感受到真正的友
誼，感受到「有福同享，有難同當」的精神。

有不少老師也極力栽培我，例如：魯老師、
邱老師、林老師等。他們會找出我的長處，努力栽
培，讓我在各個學科上都能「如魚得水」，得到好
成績。

雖然還有兩個月我們就畢業了，但我永遠不會
忘記我的母校，並會以她為榮。再見了，東莞同鄉
會方樹泉學校；再見了，我的母校！
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第三行：.鄧翠薇老師　曹竣誠　李維慶　楊　浩　陳穎儀　李存發　鄧兆添　黃曉琳　李靜兒　鄭嬋玉主任
第二行：.談年康　陳塱東　余慧欣　蔡梓炫　郭倩琴　余英毅　羅泓健　房啟禧
第一行：.曹日朗　王子財　蔡沛晴　勞桂倩　陳浠雯　蔡雪靜　陳嘉健　陳卓瑤　梁皓鈞

1A

第三行：.陳梓賢　楊　浚　莫向宇　何峻銘　翁俊權　鄭　琛　陳芍昊　黃振堅　卜凌宇　顏啟洺
第二行：.林　彤　陳儷文　莫穎澄　蘇遠路老師　徐嘉熙　宋保榮　陳梓軒
第一行：.譚柏迪　黃澤麟　李浩倫　華　希　李可瑩　劉玉嬌　潘思敏　文詩恩

1B我是1B班主任鄧凱文老
師，五六月期間出外進
修，不能與你們一起合
照，希望學生和我一樣
努力學習呢！
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第三行：.林周寶　許媛媛　Rai.Avash　梁偉傑　蔡雪宜　余錦銘　林　育
第二行：.梁華釧　李錦民　楊綽珩　林志育　陳惠沂　鄔國榮　何家強　何家傑　Sunwar.Lyn.
第一行：.施永亮　戴梓滔　李　順　陳笑好老師　李行端主任　陳倬豪　關煥棟　張孝榮

2A

第二行：.李秀芳老師　劉鈞庭　鄺凱欣　黃杰偉　夏珮嘉　鄧汶滔　簡梓鋮　何健儀　陳彩華　蘇　帥　
. GURUNG.SUBEDH　陳嘉朗
第一行：.劉芷瞳　蕭美蘭　陳凱晴　陳靜怡　馮蕙珊　黃慧盈　陳漢軒　劉君鵬　黎嘉銘　黎嘉輝　周德賜
. 陸智軒

2B
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第四行：.方保堃　黃俊樂　楊子霆　庄森懋　黃凱朗　葉卓龍　林家俊
第三行：.陳梓峰　丁源鑫　趙卓然　黎家然　袁嘉偉　黃其龍　雷恩駿
第二行：.王穎彤　鍾芷雅　譚伊雯　姜梓慧　陳卓瑤　梁芍嬈
第一行：.文迪君　鄒海琳　黃凱旋　關潔貞老師　何昭頤　史晴茵

2C

第三行：.丘濤樺　REHMAN　李志鴻　譚嘉瑩　姚亮宏　陳澤鋒　李玉燕　黎伊澄　劉建飛
第二行：.蔡雪晴　莫鑒滔　陳冠江　吳嘉怡　林慧敏　余穎琪　MUKARRAM
第一行：.李嘉強　馮天衡　陳清源　盧之忻主任　李慧慧老師　劉芷珊　余曉紅　楊家宜

3A
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第三行：.施芷茵　蘇智成　陳美 　梁柏林　王元樟　司徒焯盈　吳芷盈　梁錦俊　賴佩怡老師.
第二行：.曾俊傑　陳健華　彭智華　翁蔚芳　羅子晴　黎洁欣　盧德偉　黃曉姿　FIONA.ALFARIDZI　徐家杰.
第一行：.陳錦胜　馮佩瀅　陳秋彤　郭佩琳　陳沛怡　梁春 　翁戩隆

3B

第三行：.陳梓聰　梁嘉怡　李映璇　莫鈺盈　梁韵琦　BIBI.TANIA　呂穎恩　吳津魚　譚嘉儀　盧志鑫　陳浩賢
第二行：.李諾謙　黃佩恩　陳諾彥　王子鵬　陳進熙　何汶禧　陳慧嵐　吳燁俊　廖柏衡　秦璟川　黃皓祈
. 梁漢強
第一行：.陳柏康　陳雯靜　葉櫻潼　朱復玲　李芷欣　袁勁斌老師　李少芳　姚家露　許志軒　譚俊耀　何天意

3C
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第二行：.丁梓豪　吳浤銘　何啟明　林俊傑　杜碧芬　關妙彬　孫國宏　熊美玉　黎良杰　楊家裕　張華沛
. 譚浩文　張雄威
第一行：.鄺家賢　GURUNG.BIKAL　黃顯霖　劉興樂　庄嘉銘　張志偉主任　盧惠儀老師　劉以迦　王維銘
. 李仕明　賴東泰

4A

第三行：.潘嘉慧　劉綺玲　阮朗天　王　晶　胡偉麟　余嘉莉　譚嘉豪　郭漢彬　陳思羽　何幗儀
第二行：.易韻喬　陳澤華　張超賢　何柏憙　黃奔雪　葛東銳　王皓良　陳沛銘　林俊杰　蔡曉彤　李諾言
第一行：.張偉燁　翁海鎮　林兆楠　蔡淑蘭　方一志老師　楊嘉俊　柯凱倫　冼之舜　潘俊德　何迪彬

4B
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第四行：.梁振杰　梁曉恩　倫秉謙　陳俊洋　盧梓校　宋嘉傑　楊凱晴　KIRAN　張瑋珊　韓敏勉　陳　虹
第三行：.賴允騫　鄭煒廷　尹駿諺　王釗鴻　朱焯添　黃智龍　尹子康　陳文浩　陳俊業　劉鎧浚
第二行：.朱嘉雯　陳巧琳　張凱琳　王 君　林國雄老師　葉蘊賢　吳楚怡　黃美莉　黃宛婷
第一行：.黃嘉威　鄧光樺　徐家浚　盧　斌　尹家成　盧英樑

4C

第三行：.翁海晨　謝咏嵐　梁振鏵　孫　禧　黃炎源　陳展騰　王宇航　曾力行　李妮馨　連冠魁　楊俊良
第二行：.梁綽堅　羅中彥　潘偉敏　梅雅明　陳麗媛　馮凱儀　鄧曉韻　徐嘉欣　陳焯枬　梁沛盈　陳漢文
. 駱嘉希
第一行：.邱梓濤　陳珈柏　韓汶言　黃家軒　劉穎雯　陳麗群老師　王心儀　羅美玲　駱嘉雯　袁思婷　陳倩婷
. 龐雅如　張珈莉

4D
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第三行：.賴子鍵　葉志楊　李偉濠　陳嘉豪　李惠儀　朱成彬　李俊皇
第二行：.曾頌賢　郭兆鎦　禤樂賢　覃友健　文嘉謙　葉富康　譚嘉興　譚焯華.
第一行：.黎咏詩　劉　銘　王佩鈺　羅安婷　黃可正老師　曾志偉老師　祁佶璐　袁秀贇　陳錦之　黃采怡

5A

第四行：.楊嘉良　陳澤輝　江啟翔　蘇文龍　覃鳳儀　楊淑瑜
第三行：.薛毅臻老師　鄧陽威　譚輝騰　譚泳沛　SUGAM　陳耀東　吳晶晶　葉文娟
第二行：.陳至鋒　林　捷　羅沛賢　李月歡　譚茜萌　王肖瑤　郭錦雯　李嘉瑜　MARYA　鄧雪梅副校長
第一行：.楊述鵬　霍善軒　黃志銘　陳仲豪　郝杰成　梁志林　賴允灝　黃翊峰　梁漢強　林皓烽

5B
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第三行：.黃天豪　鍾康松　黃偉倫　李瀚源　劉裕城　梁東榮　陳家忠　侯德發　李俊輝　鐘嫦寶　黃佩芬
. 傅曉慧　謝穎彤　陳穎華.
第二行：.GURUNG.SUBODH　黃瑞星　姚東汗　葉浩明　梁建輝　何韋彤　利燕芬　李麗明　趙華映　岑韋淇
. 曾　治　何思琪
第一行：.余敏恩　梁俊逸　蘇映而　袁祖怡　劉承煜　潘淑霞老師　余世澤　麥鎮勇　朱素誼　陳麗慧　謝竣宇

5C



�� 東莞同鄉會方樹泉學校

陳綺蓮主任

本校課程著重學生多元智能的發展，大力提倡四大關鍵項目，
(1)從閱讀中學習、(2)專題研習、(3)運用資訊科技進行互動學習及
(4)德育及公民教育。透過有系統的課堂學習及多元化的其他學習經
歷，豐富學生的學習歷程及培養學生的九種共通能力。例如：各級
普教中的課程、教育局的英語閱讀及字彙學習遊戲日、跨學科的專
題研習活動、常識科的服務學習課程、科學及科技學習日、師生內
地交流活動、節日活動、大型的世界閱讀日活動、學校文化日計劃
及全方位學習活動等。學校的課程發展能與時並進，每年設立不同
的學習主題，例如：本年度的主題「正」能量加油站，各科組因應
主題設計多元化的學習活動，包括：講座、工作坊、嘉年華會、書
展等，豐富學生的學習經歷及培養學生作全人發展。

課 程 組

國民教育(航天奇觀)

 PP有禮主題活動
小六內地交流(瑤族篇)

科學日

小一快快樂樂過新年
專題研習

馬兒入校園主題活動

小五內地交流(航天軍事新旅程)

圖書活動之兒童劇場

全方位參觀活動

小四服務學習活動
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教 務 組

教務組分學習評估及學生支援兩部門，宗旨是協助學生建立穩固的學術基礎，在知識，技能和態度三方面都
獲得均衡發展。

我會努力讀書！

區本支援活動—野戰活動

「卓越關愛校園」大獎

升中面試班

英文伴讀

成績優異學生獲選參觀騎術學校

成績傑出學生獲頒獎狀

成績龍虎榜

學生正在挑選心愛的禮物

學習評估
董慧玲主任

為提升學生的學習風氣和表現，除課堂授課外，各學科均會舉行多元化學
習活動，讓學生在不同環境中學習，提升學習興趣。本組定期召開科組會議檢
討教學政策、教學成績及學生表現等，探討問題並跟進改善建議，以提升教學
成效。更就個別科目與課程主任及科任老師商討課程發展方向和教學策略。

在各學期的評估及考試後，學習評估組均設不同的獎勵形式，如送贈書
券、頒發獎狀及參觀活動等，以鼓勵及讚揚學生積極學習。為了加強對一年級
學生的支援，學生若在中、英、數科評估或考試不及格，老師會提供跟進輔
導，處理學生較弱的學習範圍，以確保學生的基礎知識得以鞏固。

為了讓小三及小六學生適應全港性系統評估，中、英、數各科在平日課業
內滲入有關題目，老師亦在課堂多作講解，在接近評估日期的日子，本組會特
別安排說話及紙筆模擬試，以強化學生的應試信心及能力。

小一新生家長日

區本支援活動—英語廚房

學生支援
葉祥敏主任

配合政府推行的融合教育政策，學校成立了「學生支援組」，盡力策
動校內外的支援及資源、推行各類校本的活動及措施，讓有需要的學生在
各方面都得到照顧，並提升其學習興趣和對學校產生歸屬感。

除此之外，學生支援組亦為加強照顧有不同需要的學生，設校本課後
學習及支援、新來港學童適應課程、校本課後功課支援班等，同時亦與基
督教勵行會合作推行「區本支援計劃」。
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訓 輔 組

鄭北全主任

訓輔組共分訓育、輔導及公民教育三個小組，透過推行全校參與的校本輔導活動，配合校本主題健康校園-
「正」能量加油站，讓學生做到自律守規和培養學生的良好品德。

我們推崇尊重他人、愛國、責任感及承擔精神等核心價值。透過成長教育課、輔導小組、每月月會、成長的
天空計劃、小義工計劃、愛心大使計劃，專題講座等活動塑造學生的價值觀和態度。

此外，訓輔組每月舉行升旗禮、全校同學一起唱國歌，並舉辦國慶周活動，以加強學生對國民身份的認同。

健康生活講座

小五成長的天空校內服務—
你估呢位同學可唔可以贏到禮物 小四成長的天空啟動禮

禁毒講座

紀律訓練營—差小小就得

自信心訓練小組—
我地係唔係好整齊呢

愛心大使計劃—我會幫你盡
快適應小一的生活

小四成長的天空校內服務—
義工姐姐你地好有耐性呀

小義工計劃—各位老友記要答我一個問題先有獎品

升旗儀式

小四成長的天空宿營活動
—我地要合拍D

小六成長的天空遠足—
終於完成一半路程



��創校四十週年紀念特刊

同學的馬上英姿！

課外活動組

張志偉主任、曾英賢主任

課外活動乃完整教育的一部份，學生透過多元化的課外活動，擴闊個人的視野，提升自信及自尊，從而達至
全人發展。本校一向重視發展學生的體藝潛能，特設多項課後活動，如曲棍球、管樂團及小小藝術家等，藉此發
掘學生興趣，並加以培養。學生完成訓練後，更會獲派參加校外比賽，從切磋交流當中，激發潛能，學會與人相
處之道。本校過去積極組織學生參與校際比賽，如校際音樂節、校際朗誦節、校際舞蹈節、大型繪畫比賽、球類
及田徑比賽等，並且屢獲殊榮，學生亦從比賽中，獲得寶貴的經驗。本校亦安排不同類型的講座及團體表演，希
望將書本以外的知識，透過不同的演繹方法，讓學生充分接觸，並緊貼社會發展。除講座及表演外，學生亦會參
與不同的參觀活動，以廣視野。此外，本校與校外團體經常合作交流，曾與社區中心合作長幼共融活動，並到老
人中心服務；又與大學及專上院校合作舉行專題及歷奇等活動，讓學生的接觸面擴闊，加強其學習經歷。

本校深信學生潛能無限，透過多元化的訓練及刺激，可誘發學生的多元智能。故此，本校於課程當中加入興
趣小組，並由本校老師教授。興趣小組設不同項目，如體育、音樂、美術及學術等，務求學生培養多方潛能。此
外，學校設每年一度的校運會，藉以增加學生參與大型活動的經歷；學生更在比賽當中，實踐體育精神。學校亦
從中發掘有潛質的學生，並加以培訓發展，務求令學生獲得更全面的栽培。

以上種種學習經歷，目的是要讓學生在愉快的環境下進行探索，將自身經歷融入個人學習當中。本校亦將繼
續發展及豐富多元化的活動，令學生的學習路途更多姿多彩。

一年一度的校運會，每個同學都
有大展身手的機會！

六餸一湯—

我們的戶外學習日(北潭涌渡假營)

學生獻花給曾蔭權夫人

聖誕聯歡會

暑期參觀可樂廠

護眼講座—
讓同學認識護眼的重要！

很厲害！中國舞的同學果然
「舞」藝非凡！

幼童軍烹飪活動

與明愛徐誠斌學院合
辦的「強人是你」
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中 文 科

普 通 話 科

高家賢主任

本科重視發展學生的粵、普雙語能力，銳
意增強他們對語文的興趣及培養思維、自學等能
力。為了締造優良的語言學習環境，本校多年來
致力把普通話融入中文教學，讓學生打下良好的
語文基礎。此外，本科亦因應不同能力的學生，
給予不同的學習機會，在教學模式和課程設計上
進行調適，透過活動、講座、比賽等提高學習果
效，務求令學生從生活中學習，從樂趣中得益，
累積經驗，發揮潛能！

方一志老師

普通話是中國人
用來溝通的語言之一，
本校亦希望學生能好好
掌握普通話，所以於小
一開始教授拼音，採用
拼音版的中文課本，學
生用普通話聆聽及朗讀
課文。普通話科每年都
會為學生舉辦多元化活
動，鼓勵學生在活動中
多聽、多說，以促進學
生普通話的聆聽和說話
的能力。普通話科的長
遠發展目標是致力將普
通話融入中文科日常教
學中，讓學生更自然、
更生活化地掌握普通
話。

從遊戲中學習

國內學生來校舉行遊戲，
齊玩繞口令

普通話大使合照

雲南省優質教師訪校

難位遊戲

宣揚中國文化活動

齊來查字典
獲獎啦！

拼字拼詞，增加
識字量

參與各項校外比賽，
提升能力。
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Matching is  fun
We are competing with other schools 

in the game called Word Detective

English Language

Miss Sun Kwok Wing
A main concern of the school has been the strengthening of our students’ English proficiency. The English 

teachers have tailor-made a variety of learning strategies to arouse students’ interest in English. Different 
learning activities were designed to provide a comprehensive learning environment.

The role of reading in the development of English proficiency is stressed in the curriculum. Therefore 
students’ reading skills were enhanced through proper guidance in their reading lessons and students were 
encouraged to develop good reading habits. The achievement of the aims of the curriculum are seen in the 
results of our students in various external activities and competitions.

Students all dressed in scary 

costumes in Halloween
Let's speak!

Easter Eggs Hunt

English language support from EDB

We have guests from overseas

Let us show you how to play a 

bingo game

We are so excited to join the 
competition on Games Day How can I make words 

from a BIG word
We had good results in Hong  Kong 

Schools Speech Festival
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數 學 科

蘇　雨主任

本校數學科著重訓練學生的思維能力，鼓勵學生互相交流，擴闊視野。本科設有完善的評估制度，除測考
外，另設有進展性評估和多元化評估，以專題研習、課業等全面檢視學生學習的表現。此外，數學科每年均舉辦
不少的數學活動，以提升學生對數學學習的興趣。我們亦十分鼓勵學生多閱讀數學刊物及書籍，實踐從閱讀中學
習的自學習慣。

獲頒世界數學測試證書者眾

很多數學遊戲玩呢！
同學很積極地參予數學遊戲

考獲世界數學測試雙優獎學生

同學很認真地進行校
外數學比賽

要快啊！速算比賽要
快而準啊！
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常 識 科

黃可正老師

常識科是一門注重知識、態度和技能的科目。為了確保學生有能力面對全球化及知識型社會的挑戰，常識
科在課程中加入各種學習元素，包括科技學習、戶外學習和專題研習等，以擴闊學生在各範疇的知識面。除學術
外，透過一些專題講座、服務學習及參觀，讓學生跳出課室，親身感受社區的人與事，在互動中培養學生正面積
極的態度和價值觀。

常識科是幫助學生全人發展的重要橋樑，而本校的常識科務發展亦得到家長、老師及校長的支持。希望往後
的日子大家繼續努力，為下一代創造美好前途！

科學實驗

海洋公園「新空氣外展課程」

愛護動物協會「尊重生命」講座

服務學習
服務學習嘉許禮

「餓親你法庭」專題探索活動

常識問題比賽

「活著就是精彩」失明人士主持的講座

科技探究
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管樂團於畢業典禮中表演午息時，學生於活動室進行管
樂樂器小組練習

康樂及文化事務處管樂團到校進行
樂韻播萬千音樂會

音 樂 科

盧之忻主任

本校重視音樂教育，除了正規音樂課外，還設立了不同的樂器班，讓學生接觸多樣音樂知識和技能；另外又
安排學生參加音樂會，提高他們對音樂的興趣。

於2007年，得到校董會的支持及資助，學校成立了管樂團。樂團的成立，不時為學校進行表演，增加學生的
自信心及合作性，也加強對學校的歸屬感。

學生在畢業典禮中表演古箏

自製樂器專題學生分享

節奏樂

午間音樂會鋼琴獨奏
午間音樂會色士風獨奏

午間音樂會長笛獨奏
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活力滿鈣小小運動員設計大賽

視 藝 科

鄭嬋玉主任

視覺藝術科是一門以擴闊學生感官、美
感和藝術經驗的學科，因此本科在課程上特別
著重：透過積極參與視覺藝術的評賞與創作，
讓學生培養創造力、溝通能力及批判性思考能
力：利用視覺語言、不同的視覺藝術表現形
式、物料和技術作視覺藝術創作：藉著對不同
文化藝術的接觸，拓展學生多元的視野：陶冶
學生的情意、修養、品德、以至對國家民族及
世界的投入感。

在教學上，除多元化的課堂設計、亦與其
他學科進行跨學科專題學習活動。在課堂外，
積極推動學生參加校內或校外的比賽及活動，
舉辦不同的藝術學習課程，如水墨畫班、陶藝
製作班等等。以擴闊學生的視野及學習經驗。

本年度新成立的「小小藝術家」藝術學
習小組，聚集了一群不同年級對藝術有興趣的
同學，在老師的帶領下一同進入藝術的探索之
旅。

小小藝術家

課外藝術學習課程

校外比賽

與圖書科合作的故事人物造型設計比賽

二零一零年香港花卉展覽
學童繪畫比賽

與英文科合作的
復活兔設計比賽

袁思婷的作品

陶藝班

跨學科專題學習活動

同學們聚精會神地欣
賞導師的水墨畫示範

水墨畫班

校內比賽

空中花園
(花間拾趣寫真集設計比賽)
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電 腦 科

林永茂主任

踏入資訊科技新紀元，電腦知識彷彿已成為學生的基本需要。為此，本校會配合同學的發展而教授不同的電
腦課程：低年級涵蓋了電腦基礎認識、圖畫創作、電子郵箱及文字處理等項目，創作復活節卡、海報等作品；高
年級則重於影像處理、簡報設計、動畫製作和網頁建構等知識。

另外，本科課程還運用了最新及極流行於市面的電腦軟件，當中包括有Microsoft Office、非常好色、
PhotoImpact、會聲會影、Flash、Dreamweaver及九方輸入法等程式，再配合我校兩間電腦室及一間語言室的完
善配套，令本校學生的資訊科技水平日益提高。

學生正在上電腦課

學生正在進行K-BOT比賽

學生正進行LEGO機械人創作

IT遊踪很刺激

中文打字比賽

LEGO機械人作品完成
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體 育 科

曾志偉老師

本校體育科著重培養學生健康的運動習慣、合群性和體育精神，並提高體能質素，積極參加各項活動及比
賽，以作多方面發展，使學生們能充份發揮潛能。學校每年亦會擬訂該年的重點發展項目，為學生提供適切的需
要和培訓。

曲棍球一直是本校重點發展項目之一，並已列入校本課程中，學生更於不同比賽中屢獲佳績。本年度，各
重點發展項目，如田徑、女子手球及籃球，均能於各項賽事中屢獲殊榮，給予學生更多的成功感和對學校的歸屬
感。

九西運動會全體相

廠商會盃籃球賽

西九龍游泳比賽 賽後大合照，陳sir功勞真不少！

曲棍球屢獲殊榮

接力賽冠軍

傑出手球運動
員及隊長

同學都在九西運動會全力以赴

曲棍球是我校校本課程
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校舍設施

文富全主任

本校校舍佔地二萬二千五百平方呎，樓高六層，有教室三十間、特
別室十間（通識室、英語閱讀室、學生活動室等）、操場及禮堂等，全
校均裝設冷氣。圖書館共收藏中英文圖書萬餘冊並裝設電腦供學生上網
搜集資料。全校已鋪設光纖內聯網系統，特別室及課室亦裝置各項多媒
體教學設施。語言室設有多媒體語言學習軟件，以提高學生英語及普通
話的聽講能力。另設有兩間電腦室，每室均設電腦三十八部，上課時可
一人一機進行多媒體學習。天台闢建空中花園，除綠化校園外，更讓學
生學習環保信息。

圖書館

小型網球場

有蓋操場

學生活動室

語言室

禮堂

空中花園

英語閱讀室

會議室

學校操場
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歷任校長

現任校長黃麗娥

方培湘校長M.H. B.H.
下午校(1970–1990)
上午校(1990–2003)

何侯純華校長
全日制(2006–2009)

李樹玉校長
下午校(2001–2005)

袁伯盈校長B.H.
上午校(1970–1990)

葉　強校長
下午校(1990–2001)

羅賢成校長
上午校(2003–2005)
全日制(2005–2006)
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昔日時光

經過40年，我們的校舍仍然簇新校舍舊貌

教師合照紀念
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2000年全體老師往國內交流

鹽田區外語小學到校參觀

2003年全體老師參加公益金百萬行

元宵嘉年華會

小一聖誕聯歡會

新翼校舍落成揭幕典禮

新翼大樓興建中

體育遊戲日

歷年活動
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創校五週年紀念

創校十五週年紀念

創校十週年紀念
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創校二十週年紀念

創校三十週年紀念
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中文科作品

粽子
每年端午節，

我家會做粽子來招
待親友。它是用糯
米、肉和蛋黃製造
的。它的外型很像
金字塔，味道有
鹹，有甜的，能給
我們選擇。我很喜
歡吃粽子，每次都
撐得肚子脹脹的，
很美味。

 1A 蔡梓炫

1B 李可瑩 1B 林　彤

堅強
家如在一個缺乏雙親的家庭下長大，父母在她十歲的時候，因一場車禍雙雙離世……從此她便

失去了父母溫暖的擁抱。那一年開始，她變得沉默寡言，非常害怕和別人相處，在她心裡，她非常
羨慕其他同學可以有父母接送上學。幸好，她有祖父母在旁開解，也給她的生活改變了。

直到有一次，家如感動地掉下她一顆顆晶瑩的眼淚，從那一刻開始，她真正地改變了！
那天放學的時候，家如一個人靜靜地坐在長椅上，等祖父來接她。突然，有幾個女同學跑到她

的面前指著她哈哈大笑，說她是一個孤兒，沒有人疼愛，她很想哭，但是她最後還是忍著。突然祖
父走了過來，指著那些同學大罵，那些女同學不服氣，於是她們找了幾個男同學對祖父拳打腳踢。
祖父年紀老邁，沒有能力去反擊，他咬緊牙關忍著痛，但最後還是暈倒了。家如嚇得不作聲，那些
同學馬上住手，拔腿就跑，家如的淚水一湧而出，顆顆都打在祖父的身上。她非常無助，幸好有老
師經過，把祖父送到醫院。家如從那一刻才知道，祖父是多麼的愛她、保護她，寧願犧牲自己也不
要讓任何人欺負她。家如再一次感動地掉下她的眼淚！

家如想通了，她知道還是有人這樣深深地愛著她、保護她，而這個人不是她的父母，而是她年
紀老邁的祖父！她不想再讓任何人擔心了，於是她決定改變，由一個沉默的人變成一個活潑開朗的
人！過了不久，祖父出院了，他看到這一切，覺得非常安慰。家如的同學也漸漸地接受她了，她和
同學相處得很融洽！和同學們變得「老友鬼鬼」。

但好人總是很早去世，過了八年，祖父因心臟病，在夢中猝死，他默默地離開了這個世界。但
家如並沒有放棄自己，因為祖父死前對她說過：「死亡，我們誰都經歷，這都是遲早的事，當一個
你最愛的人去世，你並不用太難過，因為死亡並不是一個盡頭，而是一個新的開始，假如日後我死
了，你不要放棄自己，你要好好地生活下去！」

家如和奶奶相依為命，每天快樂地生活，每當她想起與爺爺相處的每一個溫馨畫面時，她都
不由自主地掉下淚水，但她還是堅強地生活下去。而且，她明白了一個道理，那就是：我們要珍惜
愛護、保護我們的人。每當我們失去這些人，千萬不用太難過，因為這不是個結束，而是個新的開
始，我們要嘗試去適應它，這才算是個豐盛人生呢！

5C 何思琪

香港遊樂場協會 「開心快活人–勵志故事演講比賽2010」高小組決賽冠軍
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①
早上起來往東升，
下午睡覺往西下。

猜一種自然現象

 2A 余錦銘

③
遇水成泊，
遇人成伯，
遇手成拍，
遇木成柏。

猜部首

 2B 黎嘉銘

②
皮是紅色，
肉是白色，
果實是黑色。

猜一種水果

 2B 簡梓誠

④
皮膚顏色多，
時間由我管，
天天跑不停，
猜猜我是誰？

猜一種日用品

 2C 姜梓慧

⑤
身體似顆黑芝麻，
粒粒芝麻齊出動，
抬起食物往家跑，
千百萬隻在洞中。

猜昆蟲

 2C 鄒海琳

我是小農夫
暑假時，立明到爺爺家裏玩。

爺爺家外有一塊空地，種了很多植
物，有能吃的、有不能吃的。立明
最喜歡吃木瓜，他就問爺爺：「木
瓜是怎樣種的？」爺爺說：「木瓜
是由木瓜裏面的黑色的種子種出來
的。

立明就下定決心一定要種出木
瓜來。立明首先把種子埋在土裏，
然後天天為種子澆水和施肥，幾天
後，種子終於發了嫩芽。

一天又一天過去了，立明種
的木瓜終於長出了果實。立明說：
「可以吃到自己親手種出來的木
瓜，真香甜！真好吃！我在爺爺家
過暑假，真的很愉快！」

 2C 梁芍嬈

朗讀比賽
一月份我們學校舉辦了英文朗讀節。陳老師宣

佈，我是其中一位代表3C班參加英文朗誦比賽的同
學。我覺得十分光榮，開心極了！但又擔心在比賽中
表現得不好，所以又驚又喜！

之後，老師經常指導我在朗讀時要注意的發音和
聲調。我還把朗誦文章的光碟帶回家中，反覆練習。

時間飛逝，很快到了比賽當天。雖然我已經把朗
讀的文章背得滾瓜爛熟，但還是緊張得滿頭大汗，全
身發抖。當司儀宣佈我出場時，我鼓起勇氣走到舞台
中央，對着老師和評判，大聲地朗誦文章，我的心情
是多麼激動啊！

這次比賽，每位參賽者都表現得很好，令我得
益不少。當評判宣佈我竟然獲得了亞軍，簡直喜出望
外！我感到非常非常開心，高興極了！我想：如果下
次再有機會，我一定會再參加朗誦比賽，爭取更好的
成績。

3C 何汶禧

謎語創作

謎底：① 太陽　② 荔枝　③ 白　④ 時鐘　⑤ 螞蟻

4A 楊家裕

當圖書館服務生的責任
我是學校圖書館的服務生，工作十分繁重，但是

為了同學，我一定會付出最大的努力幫助他們。雖然
有一點辛苦，但是我覺得很值得。

為了做好這份工作，我必需要付出很多私人時間
才行。我的工作包括有：整理圖書館裏的書籍、介紹
不同書籍給同學看、處理借、還圖書手續等。工作的
時候，我要有良好的態度和禮貌，也要有寬恕的心，
不應苛責未能依期還書的同學。

這份工作真是適合我，能當上圖書館服務生，我
真是感到十分榮幸。

3C 陳梓聰
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假如我是王子
大家好，我是南面一個小國的王子，在我們的國家裏，住着一些貧窮的人民，他們的生活過得

很艱辛，每天還未天亮便出外工作，回家時已是深夜。
有一天早上，父王跟我說：「從今天開始，我們嘗試過着那些貧民的生活，讓我們更清楚他們

的日常生活吧！」然後我答應他：「好的！」
第二天，父王和我一起過着這種刻苦的生活。過了一個多月後，我帶着疲倦的身驅回到皇宮，

父王跟我說：「是不是覺得自己其實很幸福呢？」我回答：「是啊！」父王繼續說：「體驗過他們
的生活，才能真正幫助到他們，所以我們做的事是正確的。」

恢復帝皇生活後，我和父王推行了一些政策，目的是資助那些貧窮的人民，讓他們可以自力更
生，過着開開心心的日子。從此，人民都很喜歡我們的國家，我覺得自己做了一件很有成就的事。

4C 徐家浚

假如我是魔術師
假如我是一位魔術師，我會帶很多歡樂

給觀眾。
我要做每個人心目中最有趣的魔術師，

讓每一個人都變成「開心果」。
我要將全世界的人變成聰明人，讓他

們可以找到一份理想的工作，可以安心過生
活。我還要將爸爸和媽媽變成世界上最幸福
的人，以報答他們多年來的養育之恩。

其實世界上最開心的事情就是盡自己的
能力去幫助別人，使他們感受到溫暖，自己
也會覺得滿足，這份滿足感的確是不能用金
錢來換取的，而是在於自己想不想去實行。

4C 韓敏勉

動物的自述
我是一條小金魚，有一對大眼睛和一身

閃閃發光的鱗片。
我住在偌大的魚缸裏，裏面有很多朋

友，體型有大，有小的。我們常常一起玩
耍，你追我逐，還會在五顏六色的小石上、
茂密的水草叢裏捉迷藏。

每當主人給我們食物的時候，我就會
奮不顧身地衝前，用嘴巴搶着吃，其他朋友
也會一起追逐食物，場面非常有趣呢！疲倦
了，我會靜靜躲在大石旁休息。

我很喜歡這個大家庭，我們能一起生
活，是最幸福的事！

4C 尹子康

假如我是唐樓
我是一棟唐樓，已經八十二歲了，我

的整個身驅一共有六層高，共住了十二戶家
庭。雖然我的外表是很殘舊了，牆身佈滿裂
縫，但我仍然屹立不倒，為居民作出貢獻。

多年來，我經歷了很多風雨，見證了很
多故事，例如在我前面的一張長椅，曾經有
一對情侶由第一次認識到結婚，我也和他們
共渡；還有在我裏面住了一名考生，他今年
是第五次高考了，仍不放棄，努力實現他的
夢想。

我在這裏見證了很多事情，對這裏的人
和事都產生了深厚的感情。可惜，我在三個
月後便要被拆卸了，我很擔心我的租客，他
們大多是窮人，我擔心他們支付不了新式樓
宇的租金。

4D 駱嘉希

4D 韓汶言
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一次誤會
我和嘉蒂是感情要好的朋友。有好

吃的東西，我們會一起分享；有好看的圖
書，我們也會一起閱讀，我們就像「糖黐
豆」一樣，永遠都不會分開。可是，有一
次，因為一次小小的誤會讓我們的關係轉
壞。

有一天，媽媽給了我十塊錢用來買
東西吃。小息的時候，我本來想拿來買東
西，可是我找來找去就是找不到那張十元
鈔票。突然，我看到嘉蒂在買東西，我心
想：「咦？她手上的那十塊錢會不會是我
的呢？」這個問題一直縈繞在我的心頭，
因為今天只有她才知道我帶了十元。

事情過後，我一直也沒有和嘉蒂說
話。有幾次，她都若無其事地走過來問我
到底發生什麼事情，為什麼我會不跟她說
話，但是我卻視她如陌路人，轉身就走。

直到有一天，我正想拿課本的時候，
我發現有一張十元鈔票在我的書包裡。原
來我誤會了嘉蒂。放學後，我急忙地跑去
找她，然後跟她說：「對不起！對不起！
之前是我誤會了你，才不和你說話，你現
在可以原諒我嗎？」她也笑着說：「雖然
我不知道發生什麼事情，但是朋友之間應
該要互相信任，才可以減少一些誤會的發
生。」

經過這件事後，我和嘉蒂的友誼變得
十分穩固，我們都很珍惜在學校一起相處
的日子，因為有一位好朋友在你身邊支持
你、鼓勵你，是非常幸福的。

5A 祁佶璐

我觀賞過的美麗景象
去年九月二十三日，是我校的旅行日。我

和同學一同到北潭涌旅行，認識到大自然的規
律和感受大自然的氣息。那裏有很多優美的景
色，誰看了也讚歎不已！

我清楚地記得那個地方─北潭涌的湖。
那清澈的湖水、一陣陣清涼的風，讓我彷彿置
身在「夢幻」的仙境裏，此時此刻在我的眼裏
就只有眼前的美麗景色，任何煩惱都一掃而
空。

我走着、走着，走到了一片草原，那陣幽
幽的花香、嫩綠的草、筆直的樹，讓我禁不住
停止腳步，欣賞這個充滿了田園氣息的樂土。
我躺上這柔軟的草地上，望着那藍藍的天空、
白亮的雲，真有一種衝動，想像鳥兒般飛往上
空！這一切一切的景物不停地縈繞在我的腦海
中。

我很享受這一天，忽然覺得有眼睛很好，
可以看到這繁花似錦的世界，我覺得自己很幸
福。

5B 王肖瑤

假如我是一棵櫻桃花
我是一棵櫻桃花的種子，而那棵櫻桃花就

是我的媽媽。以前媽媽是隨風飄到這個充滿陽
光的大草原。

有一天，媽媽認為我們都長大，是時候
離開她了。所以我和我的兄弟姊妹也學着媽
媽，隨風飄到天上去。天上的風景很美，沿途
有很多小鳥，經過漫長的飛行旅程，我飄到了
一座公園，在一個草地上休息。正在這時，有
一位小朋友走過來，拾起我，對我說：「種子
種子，你很可愛。」於是，她把我帶到了她家
中的後花園。那時，我已經認定她是我的小主
人。

經過小主人無微不至的照顧，我已經長
大了很多。時間過得很快，我已經開了花，還
有很多很多孩子，但我仍是很掛念媽媽，不過
我已經不能再飛了，所以我只能交託孩子們替
我飛去探望我的媽媽。但是其中一位孩子很害
怕飛行。於是，我便說：「傻孩子，害怕什麼
呢？你的兄弟姊妹也飛走了，媽媽也曾是這
樣，天上的風景很美，快啟程吧！」他終於鼓
起勇氣，從我的懷抱中飛出去。

我盼望每位孩子也能擁有美好的前程吧！

4D 連冠魁

東亞運動會
今年我最興奮的事，就是我們一家人

能夠觀看東亞運動會的單車比賽。
那天早上，我們乘坐巴士到達目的

地，然後坐在觀眾席一同欣賞這次比賽。
比賽終於開始了，我興奮得叫了起來。各
國健兒為了這次比賽，大家都全力以赴，
希望能夠取得美滿的成績。

最後，黃金寶為香港取得一面銀牌，
全場的觀眾都為他大聲喝采。

我能夠觀看現場比賽，有幸看見黃金
寶的風采，我感到十分開心。

4D 陳珈柏
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我觀賞過的美麗景象
去年的聖誕假期，我、爸爸和媽媽一起

到北潭涌渡假營一遊。
那裏的湖光山色十分美麗，雖然不及九

寨溝的風景般壯觀，但已經可以讓人讚歎不
已了。

當天下車後，首先映入眼簾的是一排排
的參天大樹，好像一班正在熱烈歡迎我們的
儀仗隊，好不壯觀。由於這裏長滿樹木，所
以空氣格外清新，使人心曠神怡，我當然毫
不放過這機會，貪婪地呼吸着新鮮空氣。

不久，我們便穿過了樹林，來到了一個
湖泊。突然，我被眼前的景色吸引住了。在
那清澈見底的湖泊上，就像鏡子般反映着地
面的山景。在遠處的則是連綿不斷的山巒，
這情景多麼像一幅風景畫。

那天，我們照了很多漂亮的照片。回家
後，我們一起欣賞着照片，心想這次真是不
枉此行。

5C 黃天豪

戶外學習日
上星期四，我校舉辦了戶外學習日，同

學們回校時都精神奕奕，三五成羣地談論起
來，非常熱鬧。我們興高采烈地乘坐旅遊車
前往保良局北潭涌渡假營。

到達目的地後，陽光普照，秋高氣爽，
令人心曠神怡。經過老師訓話後，自由活動
開始了。首先我和同學參觀整個渡假營，
沿途中，我們慢慢地享受陽光照耀和秋風送
爽，感受大自然之美。我們還欣賞市區難得
一見的紅樹林，到處都是鳥語花香，「唧
唧」的蟋蟀聲音，「嗡嗡」的蜜蜂聲音，
「吱吱喳喳」的小鳥聲，真是熱鬧非常！

接着，我便和一班乒乓球愛好者切磋一
番，我迫不及待地到室內運動場來進行一場
乒乓球比賽。比賽正式開始，起初大家的實
力都旗鼓相當，但是經過我猛烈的進攻和堅
固的防守，我終於成為「大贏家」了。

十二時許，老師宣佈開始進食午餐了，
午餐非常豐富，我們都狼吞虎嚥地進食。不
一會兒，我們把食物吃得一乾二淨。飯後，
我和一些朋友玩捉迷藏，我們玩得興致勃
勃。

光陰似箭，戶外活動時間過得很快，我
們都懷着依依不拾的心情乘旅遊車回校去。

5C 余世澤

一封給叔叔的信
親愛的叔叔：

您好嗎？您的身體狀況如何？
最近我喜歡了看小說，最喜歡的就是

《叛逆青春》！這一套書共有五冊。叔叔，
您是不是覺得很驚訝？以前，我常常都說：
「看小說真麻煩，有這麼多字，真不想看
呢！」

 我每逢星期六都會去公共圖書館，
圖書館真是一個寶庫，像百科全書一樣，蘊
藏着很多知識。《叛逆青春》是在成人圖書
館裏的。當我一拿起這本書的時候，我的朋
友倩怡說這本書很好看，於是我半信半疑地
借了這本書，頭上出了很多問號，這本書真
的好看嗎？我回家仔細地看，原來這本書十
分有趣、生動，我在這本書中學習了很多詞
語，還增加了不少知識呢！

您最近喜歡了甚麼？您喜歡看圖書嗎？
有空的話，請回覆我。

祝
身體健康！

姪子　　　　　　　
永年上　　　　　

十一月二十日

5C 黃佩芬

一件小事
當我讀小學四年級時，我結識了一位朋

友。
他是一位身材矮小的男孩，他爽直的性

格常常鬧出不少笑話。我們的感情深厚，不
過也曾經因為一些小事和誤會而絕交了一段
時候。

有一天，我上課時忘了帶筆盒，我就向
他借了一支圓珠筆。他去了洗手間，而我就
在做功課，這時，旁邊的同學碰了我一下，
我手裏的圓珠筆便跌在地上了。它的組件
散落在地上。他回來看見了，就對我破口大
罵，我感到很委屈，但也說不出話來。

他不和我說話有一個星期了，我實在無
法忍受這種孤獨的日子。在我發呆的時候，
我看見了那支筆的組件，就拿去給他，並向
他道歉，他也原諒了我。

我和他已經認識三年多了，我們都很珍
惜這份友誼。我經過這次事情後，更重視友
情。

6B 陳新豐
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日記一則— 倒霉的一天
十二月十一日　　星期五　　陰

運動的好處

人們常說「人有三衰六旺」，可能是我平
時太揮霍了，把「六旺」全都花光。「六旺」花
光了，錢包裏就只剩下「三衰」了。

今天是星期五，上體育課時，我和幾位同
學分組打籃球，因為我隊還欠一人，惟有請老師
「出山」相助了。有高人相助，我隊便一直領
先。突然，場中傳出一聲慘叫。「誰啊？」大家
都應該很想問，而我卻最清楚不過了。為什麼？
因為那人就是我！這「驚天地，泣鬼神」的一
叫，就像磁鐵一樣，把所有人的眼光都吸引過來
了。

因為天雨路滑，我一跑，就摔了一個四腳
朝天。屁股有多痛我不多說，就是扭傷小腿那一
下，就足以讓我把痛苦轉化為力量，大聲喊叫。

這痛苦令我整天都不能集中思想，導修課
的時候，我還要老師協作，訓示那些功課做不好
的同學，真是苦不堪言！

時間過得真慢！時鐘裏的小蟲終於爬到五
點了。這代表什麼？放學啦！平常的我，一定會
蹦蹦跳跳地跑回家，可是今天卻不能這樣，現在
的我，走路的速度就像一口剛吃飽的豬！

一路上，我忍受着痛苦，一步一步地走。
霎時間，我發現自己輕盈了不少。難道我打破了
物理定律，飛起來了？空穴來風，事必有因，原
來我的書包被班上的「破壞王」—王健良拿走
了。起初我還以為他想幫我拿書包，害我差點兒
滿眶熱淚，以為他「改邪歸正」。誰知一句話
就打破了我的幻想，「哈哈！你追到我就還給
你！」他臉上露出「例牌」的狡猾表情。當時我
真想走過去揍他一頓，奈何我的腳還沒好，否則
他就完蛋了。幸好，有一位老師經過，輕鬆地解
決了問題。

雖然我家離校不遠，但對我而言，卻好比
唐僧取西經般難走。在途中，不少眼光都在我身

現代都市人生活忙碌，成人忙着上班，小
孩忙着上學，忙得沒有時間做運動。但是適量的
運動可以保持身體健康，強健體魄。

各式各樣的運動之中，我最喜歡的是跳
舞，因為跳舞可鍛練我們的身體。跳舞前我們會
先熱身，放鬆身體。中國的舞蹈十分優雅，我們
可隨着輕快的音樂，舞動身體，展現體態之美。

上掃視，我彷彿聽到有人說：「這孩子真可憐，
這麼小，腿就有毛病！」我真想快步回家，但我
雙腳卻抗議着、反對着，向我不斷施壓。我只好
當聽不見，一瘸一拐地走回家。

終於回到家了，家裏一個人也沒有，我才
猛然記起今晚爸媽都要開夜班。家裏空蕩蕩的，
一股寂寞感湧上我的心頭。我自小就不會照顧自
己，任何事都要媽媽提點。媽媽沒有為我準備晚
餐，那我要吃什麼？出外吃？走不動。叫外賣？
沒有錢。我的錢早就全用來買參考書了！「書中
自有黃金屋，書中自有顏如玉」，那為什麼書中
沒有一頓飯呢？我只能在廚房裏東找西找，上找
下找。終於，讓我找到一個杯麫—過期的（到
期日：十二月十日）。

哇！今天是十一日，只逾期一天，應該沒
有問題吧！我草草地吃了幾口，便開始我奮鬥的
時間了。今天的功課不多，但其威力足以令人當
場暈倒。唉！只怪我沒聽老師講解，有很多題目
都不會做，多虧我人緣好，折騰了幾個小時，終
於把所有答案都問回來了，這下終於可以小睡一
會了。

「鈴鈴鈴……鈴鈴鈴……」響亮的電話鈴
聲把我吵醒了。我看一看鬧鐘，哇！已經十時多
了。到底是誰這麼不識趣，打過來擾人清夢呢？
「華仔！我是你的粉絲！你真的……」她還沒說
完，我就掛掉了電話，還暗罵了一句：「神經
病！」忽然！我發覺自己還有一篇作文沒有寫
好，可是沒有靈感，我只好把今天發生過的事寫
給老師，希望她會同情我、可憐我，給我高分
吧！

唉，終於寫完了，希望人家別再把我當成
「華仔」吧！

「福無重至，禍不單行！」，今天真是倒
霉的一天啊！

6B 劉志亮

跳舞的好處十分多，可令身體健康，因為
跳舞是帶氧運動，能鍛練體魄。另外，跳舞可以
幫助燃燒脂肪，讓我們保持健美的身段。最後，
跳舞能幫助我們從小培養良好的姿態，令人舉止
優雅。

運動好處很多，現代人應多做適量的運
動，才能保持身心健康。

6B 施嘉宜
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健康生活

我最喜歡的一項運動

社會上許多人都為了累積更多的金錢而奔
波勞碌，有些人還因此而忽略健康。到底我們怎
樣才能養成健康的生活習慣呢？

要養成健康的生活習慣，我們要有充足的
睡眠，每天做適量運動，以及經常保持心情開
朗，這些都是培養健康生活的方法。

如果沒有養成健康的生活習慣，身體便會

運動在人生中是必需的，而適量的運動還
可以保持身體健康。不同的運動有不同的玩法，
都是十分有趣和健康。

在世界各地，無時無刻都有人在做運動，
這就顯示出運動的重要性。這麼多項運動中，我
最喜歡的就是花式跳繩了。

花式跳繩—一項既益智又刺激的運動。
它的玩法十分簡單，道具只需要一條繩子。我們
可以由自己或他人操控着繩子，用繩子跳出不同
的花式。它沒有規限的場地，只要手中有一條繩
子，就隨時可以在每個角落玩起來了。我就是喜
歡這種無拘無束的自由，所以我喜歡了它。

跳繩有很多好處。首先這項運動是很隨意
的，節奏快慢均可操控，所以適合不同體能的人
仕。其次，跳繩時需要手、足、腦並用，有助加
強四肢的靈敏度。除此之外，因為它是一項全身
運動，有助加快人體新陳代謝，強化血管功能。
跳繩每小時消耗體內熱量約一千卡路里，它更可
以避免因跑步而產生關節痛等困擾。由此可見，
跳繩真是一項既健康又方便的運動。

一項極佳的健體運動，不但能有效地訓練
個人的反應和耐力，還有助保持個人體態美，從
而達到強身健體的目的。它是什麼？它就是我最
喜歡的花式跳繩。

6B 劉志亮

最深刻印象的事
記得有一次，我在小賣部排隊買飲品的時

候，有幾位男同學在我後面爭先恐後。他們一邊
裝作很守秩序地排隊，身體一邊向前傾。

突然，其中一個男生用力一推，就把我推
倒了。我跌在地上，把腳挪動到面前。天哪！我
的膝蓋正在流血，連鞋上也沾了一些血跡，如玫
瑰花一般鮮紅的血流到雪白的球鞋上顯得格外刺
眼。禮堂地上的小磚塊令我的腿上脫了一塊皮，
那小小的部份因沒有皮膚的保護而令我痛得很。

這時，剛巧鄧老師經過，她把這一切都看
在眼內。她連忙走過來把我扶起，我們向着長
椅的方向走，在場的同學紛紛給我讓了一條「大
道」。

幾經辛苦，我強忍着膝蓋傳來的痛楚，終
於成功到達了長椅。可是，不知哪一個冒失的同
學倒翻了桌子上的豉油瓶。沒想到，鄧老師二話
不說就把自己脖子上的圍巾脫下來，毫不猶豫地

用來抺椅子，為的就是讓我這個受了傷的同學能
坐下來休息一會兒。

此時的我已經感動得淚流滿臉，眼睛就像
決了堤一樣，不停有淚水湧出眼眶。我從來也沒
想過，一位老師可以為了學生而犧牲自己的圍
巾。

之後，鄧老師囑咐一個同學上一樓辦公
室，叫校工嬸嬸下來為我包紮傷口，沒多久，校
工嬸嬸就來到為我做了些簡單的傷口處理，再示
意我起來走幾步。在整個過程中，鄧老師也坐一
旁，寸步不離地陪伴着我，可見她對學生的關心
一點也不比父母少。

經過這件事後，我覺得「老師」這份工作
不是一般人可以勝任的。一位成功的老師，不僅
要見識廣博，還需要無限的愛心。我以後一定要
更加尊敬老師和努力讀書，不讓關心我的老師失
望。

6C 曹翠婷

變得虛弱、抵抗力衰退，容易感染疾病，嚴重的
更會引致心臟病、癌症、腦血管病等。

均衡飲食也是構成健康生活的重要元素。
依照食物金字塔，多吃蔬果類食物，少吃高脂肪
食物等，也能養成健康生活習慣。

只要你能依照以上方式去做，你就能養成
健康的生活習慣。

6C 翁雅靖
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我和好友鬧翻了
你和朋友曾經因為一件小事而鬧翻，影

響彼此的感情。請你寫一篇文章，記述那件
事情的起因、經過和感受。

欣欣是我在補習社裏認識的同學，也是
我的好朋友，我和她住的地方很近，所以常
常相約一起去補習社。

記得有一次，我和欣欣回到補習社後，
我發現她那枝新買的原子筆遺失了，我們馬
不停蹄地找，就連洗手間和垃圾桶都找過
了，大家累得很，但還是找不到。

我半死不活地爬到椅子上休息，欣欣則
坐在地上回憶何時不見了原子筆。這時，她
那雙眼睛瞪着我的筆袋，我看着她那嚴肅的
表情，一副大惑不解的樣子，原來她看到了
我的原子筆。

「翠婷！」欣欣大聲地叫我的名字。
「怎麼了？欣欣，到底發生了什麼

事？」我問道。
「為什麼你會有這枝原子筆？」欣欣怒

氣沖天地說。
「這枝筆是我昨天放學時和同學一起在

學校附近的文具店買的，有什麼問題嗎？」
我還是一臉疑惑。

「少騙人了，這枝筆根本就是屬於我
的。」她說。

「難道你懷疑我偷了你的筆嗎？」我
憤怒地說。這時，陳老師來了，所有同學都
回到座位上，欣欣瞪了我一眼後也回到了座
位，這件事情又告一段落。

回到家後，我狠狠地把書包扔在地上，
一聲不響地走回房間。媽媽見狀，立刻過來
問個究竟。

「女兒，為什麼這麼生氣？」媽媽溫柔
地問。

「欣欣懷疑我偷了她的筆。」我說。
「朋友之間難免會有些誤會的，你也

不用這麼介意啊！說不定明天就會水落石
出。」媽媽說。說時遲，那時快，電話響起
來了，是欣欣打來的。

「對不起，翠婷，我剛剛在房裏找到
了我的原子筆。我誤會了你，真是不好意
思！」欣欣在電話的另一邊跟我道歉。

「沒關係，只要我們的感情可以好像以
前一樣就好了。」我高興地說。就是這樣，
我們便和好如初了。

經過這件事後，我倆的友誼比以前更經
得起考驗。我希望能夠和欣欣友誼永固。

6C 曹翠婷

日記一則—
最開心的一件事

四月二日　星期五　晴天
那天，爸爸、媽媽、表姐和我一起到深

圳遊玩。我們去了很多地方購物和觀光，而
最開心的事發生在晚上。

在酒店裏，爸爸和媽媽住一間房，我
和表姐住一間。表姐提議說：「不如我們今
晚泡「綠茶浴」好嗎？好像日本人泡溫泉一
樣，用大毛巾包住身體，很有趣呢！」我點
頭回答：「還是不要算我那份呢！雖然我倆
都喜歡日本文化，但是……」我還沒說完之
際，表姐已關上水龍頭，冒着煙的熱水已注
滿了整個浴缸。接着表姐把綠茶包撕開，撒
在水裏，然後她大叫：「大功告成了！和我
想像中的一樣呢！」她立即拿了一條大毛
巾，跑進洗手間換衣服。

她浸「綠茶浴」不久，又想到了另一個
鬼主意，她說：「不如弄一杯凍料喝喝！」
我不滿地說：「不就是要我一個人弄兩杯飲
品，何不直說呢！算了吧！反正我也想喝一
杯凍料呢！」我打開廚櫃，拿出了紅茶包，
把它浸入開水裏，再打開剛買的牛奶，倒入
紅茶裏，然後放入冰箱裏。我沒有因為表姐
的鬼主意而「偷工減料」，還把洋芋片放在
碟子上，過了一會兒，我拿出了一杯凍奶
茶，把洋芋片和奶茶都放在她旁邊。我跟她
說：「不要批評我沖的奶茶啊！我第一次沖
啊！」表姐喝了一口，不久就把整杯奶茶倒
入口裏。「很好喝啊！奶和茶的份量配合得
很好呢！」我很開心，竟然有人稱讚我這杯
平平無奇的奶茶呢！

過了半小時，表姐泡得非常滿足。當她
站起來時，整條毛巾都是茶葉，她立刻跑進
沖水間，試圖把身體和毛巾上的茶葉沖走，
但因為毛巾很大又厚，所以「存水量」特別
多，稍為沒有力氣的人，都拿不起這條毛
巾。當我把浴缸裏的水放走時，發覺茶葉都
黏在浴缸裏，看來惡夢降臨了！我用大毛巾
把茶葉抺走，表姐從沖水間走了出來，一副
輕鬆的樣子，「真舒服呢！」我用不滿的眼
神看着她，她從我的眼神已知道發生了什麼
事。

我們用了半個小時來清潔，差不多用盡
了身體上的能量。這一晚，我們累得呼呼大
睡。經過這一次，我們都不再玩什麼「綠茶
浴」、「紅茶浴」，因為收拾功夫就是我倆
加起來整整一星期的工作量。雖然挺辛苦，
但在過程中，我們都很開心。

6C 區鍶淇
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英文科作品

Joan 1A Mimi 1A

Jenny 1A

Anabel 1B

Jacky 1B
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Connie 1B

Betty 2A

Paul 2B

Calvin 2C

Tommy 2C
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Thomas 3A

Yoyo 2C

Emily 3C

Even 2C

Emily 3C
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 Du Bifen 4A

Lo Pui Yin 4A

Mary 4B Percy 4D

Tommy 3C
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David 5B Kay 5C

Steve 4D

Bobo Fung 4D

Louise 5A
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Staying Healthy

It is more important to keep ourselves healthy than to just look good. It is easy to stay healthy. Here are some 
tips for you.

If you want to stay healthy, it is important to have a healthy diet and drink a lot of water. You should not drink 
too many soft drinks. Besides you should keep fit. You should do more exercise, for example playing football and 
going jogging. You shouldn’t spend too much time on playing computer games.

It is important to stay healthy and fit, then we will have a better life.
Ben So 6A

Tom 6B  Heidi 6B

My speech for the Morning Programme of the School Radio on 18th May, 2010.

Good morning Principal Wong, teachers and my fellow schoolmates,
I am Tom Wong from 6C. It is my pleasure to speak to you here. Today I am going to tell you about my 

primary school life.
A few months later, I will go to a secondary school to continue my study. I will miss all of you. I have had a 

happy time in Fong Shu Chuen School. When I was six years old, I came and started to study in this school. I have 
learnt a lot here. We have good teachers. They are patient and kind. I have made many friends too.

When I was in Primary One, my class teacher was Miss Chan. She taught me how to behave well in class. In 
Primary Two, I met Sunny who has become my best friend. We have been friends for five years. We always play and 
study together. Now I am in Primary Six. I have prepared myself to study in a secondary school in the coming year. I 
am a bit worried. 

My happiest time in this school was when I won the singing contest with my classmates in Primary Five. My 
saddest time was when I lost in the hockey match. But I have learnt much from these activities. I enjoyed the time 
with my friends very much.

My fellow schoolmates, I have to say farewell to you soon. I would like to thank all the teachers. You have 
taught me how to think and learn. I will come back and visit you again when I have free time in the future: Wish all 
of you good health and good luck. Thank you very much for your sharing. Goodbye.

Wong Wing Ho, Tom 6C
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數學科作品

4C 吳楚怡

6C 全冠華

6C 李嘉琬 6C 翁雅靖
6C 邱梓浩

4C 尹子康

4C 韓敏勉

6C 雷錦玲

6C 譚綽盈
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音樂科作品

3A 李志鴻

3A 陳清源

3B 翁戩隆 3C 陳進熙

6C 區鍶淇

書法作品

6C 李錦鍵

6B 趙方正 6B 阮詠欣

6C 譚慧雯 6C 陳志豐

3C 何天意
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視藝作品

1A 勞桂倩

1B 劉玉嬌

2A 李　順

1B 何峻銘

1A 李維慶

2A 鄔國榮

2B SUBEDH 2B 黃杰偉

2C 林家俊 2C 葉雨華
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3A 李玉燕 3A 陳清源 3B FIONA

 3B 司徒焯盈

 3B 盧德偉

3B 翁戩隆3B 陳秋彤

3C 葉櫻潼

3C 何汶禧

3C 李少芳
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3C 李芷欣

3C 梁韵琦 3C 陳慧嵐

3C 陳慧嵐

3C BIBI

 3C 何天意

4A BIKAL  4A 黎良杰
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4C 吳楚怡 4C 王 君

4C 盧英樑 4C 黃宛婷

4D 梁綽堅

4D 陳倩婷

4D 梅雅明

4D 劉穎雯 4D 袁思婷
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5A 李偉濠

5A 郭兆鎦

5A 陳嘉豪

5C 姚東汗

5C 李俊輝

5C 麥鎮勇
5C 面譜

5B 霍善軒

5C 何思琪

5B 鄧陽威
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 6B 李堅誠

 6B 李文菁6B 趙方正

6B 陳嘉慧

 6B 梁家發

 6B 劉志亮

6B 丁宇涵 6A 劉嘉穎
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6C JENISA

6C 梁凱欣

6C 王子霖

6C 譚慧雯

6C 譚慧雯

6C 譚綽盈

6C 葉文欣

6C 楊文康
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家　教　會

原嘉慧主任

學校多年來一直重視家校合作，從微小的事情開始關心家長的需要，與家長建立互信的關係，於是家長教師
會亦在2002年順利成立。雖然本會只成立八個年頭，基礎未及發展了四十年的學校穩建，但在促進學校與家庭間
之聯繫與合作之前提下，本會不斷鼓勵家長從多方面協助學校，希望家長透過參與或籌劃活動，與教師有更多溝
通和合作，使家校間之關係更緊密而穩定，政策亦更附合學生之福祉。

本會從四方面促進家校合作，多年來曾舉辦不少家校活動：
1. 家庭教育：家長講座、家長工作坊及家長興趣班。
2. 親子活動：親子興趣班、親子一日遊及親子比賽(體育活動、攝

影、會徽設計、烹飪……)
3. 家校溝通：家長教師茶聚及家長教師會室交流活動。
4. 家長義工及社會服務：家長義工對內支援學校活動(如嘉年華

會、午膳支援、活動領隊、家長教師會室管理、新書處理、家長
閱讀大使等)，對外則參與社會服務(如親子社區探訪和親子賣旗
等)。

家長教師會室

午膳支援

家長義工培訓

新書處理

家長閱讀大使 親子賣旗

親子長者服務

家長講座

家校溝通
家長教育

家長義工及社會服務

2002年家教會成立日

家長教師互相交流

家長興趣班



�0� 東莞同鄉會方樹泉學校

校運會親子比賽

親子興趣班

親子一日遊

時間過得很快，今年學校已踏進四十週年，我很感謝校長、老
師和家長對我的信任，讓我當上「家長教師會」主席，擔當家校溝
通的橋樑。

在任的兩年內，本人和各委員協力籌辦了很多不同類別的活
動，幸運的是一直得到校方和家長的支持及關顧。家長們的積極和
熱心參與，使我們互相在學習中加深認識和建立了深厚的友誼，我
和各委員在這兩年裏實在也獲益良多。

在這裏我衷心祝福學校繼續發展，為社會培育更多棟樑。

本屆主席郭麗璋女士(徐悅怡家長)

古時「孟母三遷」的故事成經成典，可見
教育自古至今都是家長重而大的責任和課題。在
教育孩子的同時，孩子也在教育我；孩子長進之
時，我也一同長進，我們一家人每天都生活在學
習中。參加東莞同鄉會方樹泉學校家長教師會的
各項活動，與學校保持緊密之聯繫和溝通，讓孩
子明白父母時刻都在關注自己而勞心勞力，並學
習做個勇於承擔和懂得感恩的人。

感謝學校40年來為社會作育英才，在此亦向
竭盡心力培育學生的老師致意。

本屆副主席徐寶珍女士(梅雅明家長)

家長心聲

親子活動

親子工作坊
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校長、各位老師、各位家長：
每當路經油麻地的時候，眼睛總是不其然地望向東莞街那邊，

看看「我們」的小學──東莞同鄉會方樹泉學校。
猶記得大兒子入讀這所小學時，剛巧是學校的三十週年，當年

還出了一本校刊，我現在還放在家中呢！時間飛逝，今年已是這所
學校四十週年紀念，恭喜！恭喜！

我很感恩三個孩子全都是在這校培育成長，渡過了快樂的童
年，留下了開心的回憶。同時，我亦非常高興當年曾參與「家長教
師會」的工作，出任委員、主席等職位，讓我獲益良多，也為親子
關係建立了良好的基礎。

家長們，願你們都能為孩子出一分力，多參與「家長教師會」
舉辦的活動和工作，陪伴子女一起快樂成長，珍惜親子的機會。

祝願　你們身心康泰！
在此，祝賀　東莞同鄉會方樹泉學校
鶴立油尖旺，邁向金禧年！

第二屆家長教師會主席陳群珊女士(梁家朗、梁家瑋、梁凱晴家長)

不經不覺間，兒子已畢業離開母校接近二年，已
成為一個少年小伙子，但兒子在學校的六年小學學習生
活，在我腦中仍記憶猶新。學校校園雖然不是特別寬
大，但卻是一個快樂學習的好地方，兒子每天都能愉快
地學習，全賴所有老師的努力與熱誠，實在令每位家長
都心存感謝。 

在兒子就讀期間，學校經歷不少改變，新校舍落成
啟用，從半日學制轉為全日學制，學生在校午膳等，本
人有幸此時能參與「家長教師會」的工作，為學生午膳
供應、冬季校服更新等提供意見，從中感受到校長和老
師在努力推動教學方針不斷向前時，亦不忘為學生提供
最好的學習環境，校長、老師和全體職員的全心全意奉
獻，實在令人不能忘懷。

在此祝賀　貴校四十週年校慶，在未來歲月裏，秉承一貫教學理念，作育英才。

第三屆家長教師會主席鄧婉玲女士(馮靖恒家長)

多謝學校和各位家長給我機會，讓我當上首
屆家教會主席。雖然各委員來自不同階層，不同行
業，但大家皆抱相同理念：關注學校發展，為家長
們提供一個反映意見的渠道，對校方提出建議，使
校政能根據需要而作出改善，讓家長與學校攜手創
造一個理想讀書環境，促進學生學習。

「家長教師會」已發展至第四屆，喜見義工隊
網絡不斷擴大，凝聚各方力量協助學校推行活動，
確立家長與學校之間的溝通渠道。希望大家能繼續
支持學校，以一貫的辦學理念和精神，為學生締造
愉快的校園生活，培育更多社會棟樑。

第一屆主席葉柏先生(葉美琪家長)
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首先，很高興有機會在學校40週年校刊抒發感
想，但又不知從何說起，因為有很多想說的話。回想
起2006年為孩子揀選小學，我二話不說就選擇了東莞
同鄉會方樹泉學校，是什麼理由呢？是因為口碑。
我認識的朋友，他們都向我推介，這所學校的教學全
面，能配合教育局的全方位學習方針，而學生亦很投
入校園生活，是給孩子的理想學校。

當小孩子完成幼兒教育階段後，小學就是發展他
們健全教育的重地，課程不但多元化了，而且學生較
多，給予他們過群體生活的條件。在學校午膳，沒有
午睡，要照顧自己，漸漸學會獨立。所以一所合適的
學校對他們的身心發展起關鍵的作用。

轉瞬間，孩子已在學校三年了，他常常把學校學到的知識應用在日常生活中。今天，我看見兒
子的成長，作為母親，除了感到欣慰，亦很感激學校的努力。

今年是學校40週年，在此謹祝
校運昌隆！

本屆總務陳美玲女士(湯君晉家長)

很高興有幸參加「家長教師會」，並且成為了會中的秘
書。做了委員之後，我參加了很多活動，增加了不少跟孩子
們相處的機會，感到非常難得，因為跟孩子平時各有各忙，
未有太多時間相處，希望來屆再有機會服務大家。

在此祝願學校校務蒸蒸日上，「家長教師會」會務日
隆！

本屆秘書游允慈女士(劉鎧浚家長)

當長子和女兒年紀還小的時候，我有幸參與創立家
長教師會的籌備事務，開始發展家校合作的工作，從此
我便一直出任家教會委員，協助籌劃活動和向學校反映
意見。過程中，我感受到校長和老師的熱誠和納言的態
度，加深對學校的瞭解，也令我和子女對學校充滿了歸
屬感。

良好的學校和家庭教育是兒童健康成長的基礎，
希望家長能把握機會，多參與家長教師會的活動，與教
師和其他家長交流心得，瞭解子女的校園生活，適時介
入，協助子女面對成長的挑戰。

現在，我的長子和女兒已升讀心儀的中學，孻子
也快將畢業了。在此，感謝學校多年來對他們的栽培，使他們學到豐富的知識，也培養了良好的品
格。適逢40週年校慶，謹代表所有家長和同學向各教師致謝，希望學校發展能「百尺竿頭，更進一
步」。

本屆康樂唐小慧女士(全冠霖、全思思、全冠華家長)
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記得我為大兒子辦理小一入學登記的那天，看見學校的環境和設施頗佳，想
不到原來已邁向四十載的「老」校舍。當天有一個為小一家長即場登記為家教會
會員的登記站，便立即時登記為會員，當時我只是抱著「隨隨便便」的心態，並
沒有甚麼期望，想不到往後幾年，我和兩個兒子都各自在這大家庭中有所得著。

大兒子入學後，不時收到家教會的會員通訊，其中包括家長義工培訓的邀
請，在好奇心的驅使下，我便參加了家長義工培訓及服務。原來這個計劃除了幫
助其他家長及學生外，還讓我學習到很多不同的知識，如興趣班的籌劃和製作小
手工的技巧等。於是我便由一個小會員開始，逐步投入更多會務，最後有幸當選
為家教會委員，讓我可以站在家長的立場，參與更多學校、學生及家長之間的事

務。我的兩位小朋友亦以此為榮，每次知道我擔任義工都很開心，亦很樂意做小助手，從而鼓勵了
他們作多方面的嘗試，亦享有不少成功的經驗。這些都是家教會帶給我及我兒子們的樂趣及成就。

透過參與，可讓家長更瞭解學校行政和教學的理念，並在家庭教育方面相配合，同時亦可提升
子女的歸屬感，促進子女的學習。希望家長教師會繼續發揮家校溝通與合作的功能，為學生締造更
理想的學習環境。

本屆總務區麗娜女士(賴允灝、賴允騫家長)

Dear everyone,
It is not surprising to find that students in T.K.D.S FONG SHU CHUEN SCHOOL always wear an 

energetic smile. In an encouraging, safe and supportive school learning environment, students love to 
learn, explore and play. According to Vygotsky’s zone of proximal development theory, we parents believe 
there is a difference between what a learner can do without help and what he or she can do with help. With 

this model in mind, the teaching in the school facilitates the intellectual 
development of our students. It is clear that child development also depends 
upon parental commitment and guidance. We therefore wholeheartedly 
encourage you and your children to come and join our school activities.

It is our school’s 40th anniversary. It is good for parents and teachers to 
join hands in nurturing our children. Let’s promote quality education to have 
a bright future together.

Yours,
Anne Loo

Committee of PTA (Mother of Tam Jia Yi & Tam Jia Xing)

「早晨!請買旗幫助哮喘人士」……看兒子熟練地售旗籌款，我心理暗自感謝「家長教師會」
發起親子義工售旗活動：東汗由怯於開口，到喜洋洋地告訴我：「這裡人流較多，籌款機會應較
高……」我們一起接觸全方位學習，學到付出時間關懷社會，親子合作無間地完成使命，最後交了
沉典典的旗袋，我們得到了成就感，也感受到關愛社會的溫馨，體驗施比受更為有福的道理。

學校舉行各項活動，幫助學生在課堂上接受學術知識之餘，也
不忘帶領他們融入群體及參與社區活動；家長透過參與「家長教師
會」活動，更加了解學生的學校生活，家長及教師一起幫助學生在
溫馨及關愛中成長，「家長教師會」著實功不可沒。

欣逢東莞同鄉會方樹泉學校四十周校慶，我由衷感謝學校及教
師「十年樹木、百年樹人」，栽培我們的孩子健康成長，做一個堂
堂正正的好學生。 

敬祝
東莞同鄉會方樹泉學校校運昌榮！ 

本屆司庫陳幸數女士(姚曉嵐、姚東汗家長)



�0� 東莞同鄉會方樹泉學校

校　友　會

鄭嬋玉主任

本校校友會以增進校友間之友誼，並作為橋樑加強校友與母校間之溝通和合作。發揚愛校精神，凝聚校友力
量，貢獻母校為宗旨。

校友會自2003年成立以來，會員一直孜孜不倦，向着上述目標邁進。此外，校友會在各屆校友的支持下，每
年均舉辦不同的活動，例如旅行、卡拉ＯＫ大賽、燒烤大會等等。努力促進校友間的友誼。

我們鼓勵畢業同學加入校友會，與母校及其他校友建立密切的聯繫。同時亦歡迎各屆校友加入常務委員會成
為委員，一同帶領校友會向前邁進。

2003年校友會成立典禮 挪亞方舟一天遊

校友回校重溫童年 校友會委員

會員大會燒烤活動
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早兩天，突然收到盧老師的電話，原來
學校今年已是四十週年紀念。時光飛逝，轉眼
間，我已畢業了十年。還記得，我小學六年級
畢業時是學校的三十週年，歲月真的不留人，
我彷彿仍停留在昨天的回憶裏。

一九九六年九月，我剛移民到香港，一切
都是陌生的，廣東話不會說，繁體字不會寫，
英文更不會聽，害怕和怯懦集於一身。第一天
上學，害怕成為同學眼中的異形，頭不敢抬起
來，身體都站不直了，只想回家去！

鐘聲響起，排在隊伍最後的我，戰戰兢兢
地跟着同學上課室。老師一進來，說的第一件
事，令我馬上抬起頭，露出會心的微笑來！

原 來 學 校
特地為了我們
這些新移民同
學，開了一個移
民班，為我們提
供了學習上的支
援。在這些日子
裏，我們一班
同學學習得很
愉快，不會覺
得不開心和辛
苦。老師們的悉

轉眼間，我在東莞同鄉
會方樹泉學校畢業已差不多
十年了，但始終難忘師長的
教誨，難忘與師生相處的點
滴，難忘同學間學習及玩樂
的時光……

回想第一次踏足母校
時，我的心情很緊張，因為
對於一個插班生及新移民來
說，一切都是那麼陌生。幸
好得到老師的鼓勵和同學的幫助，使我慢慢適應了新
的學習環境。現在當我以校友的身份踏進校園時，老
師依然記得我這位學生，我內心的種種喜悅非筆墨可
以形容。如今，母校各方面都已經改變了很多，但師
生間那一份真摯情感依然不變。我希望藉此機會感謝
母校的老師們，尤其是我四年級的班主任的鄭嬋玉老
師，還有鄧雪梅副校長，謝謝你們的培育！

祝願母校的全體師生邁向更美好的將來！

校友會委員莫衞芬

校友心聲

心照顧，令我們這班新移民同學的成績日進月
增，很快就趕上其他同學的進度，老師，謝謝
您們！

另外學校更開辦了不少興趣班讓同學們
參加，可惜，我們是新移民，要參加一般學界
的運動比賽都超齡了。幸好在梁艷芬老師帶領
下，讓我們有機會參加從來都沒有接觸過的運
動—曲棍球。在沒有年齡限制下，我們展
現了運動細胞。除了上學外，各球員都用心練
習，付出的努力和汗水，終於為我們帶來了不
少獎項，梁老師，謝謝您！

學校安排的所有活動，我都很積極參與，
回想起那些日子真的很快樂！在這裡，不得不
提一位恩師—盧之忻老師，這位亦師亦友的
好老師，在我人生中佔了一重要的角色，每當
我有困難和煩惱時，她總會想辦法幫助我、開
解我、默默地支持我，我很榮幸能認識到這位
老師，我們能維持十年師友的關係，殊不簡
單，在此，我要向盧老師說聲：謝謝您！

母校，感謝您令我擁有美好的回憶！祝母
校「十年樹木，百年樹人！桃李滿天下！」各
位同學，你們要好好珍惜現有的學習機會，積
極參與課外活動，為將來的前程奠下良好的基
礎啊！

 第三十屆畢業生6A班馬慧華

能見證母校踏入四十週年，我
的心情非常感動。由最初的一所普通
學校，至現今擁有新的電腦室、圖書
館、音樂室、多功能課室和不斷創新
的教學方式，可以想像到歷屆的校
長、老師和所有的工作人員都曾經

付出最真誠的
努力，才可以
使學校不斷地
進步，令我們
這些莘莘學子
都能在這裡好
好地學習及成
長，我能在母
校畢業，我感
到很驕傲。

校友會主席
鄧兆權
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不經不覺，母校已經創校40週年，而我也剛好畢業十年了。
事隔多年，老師們親切的臉孔和同學們開朗的笑聲，依然記憶

猶新，歷歷在目。還記得，作為插班生入讀二年級時，完全沒接觸
過英文的我，得到很多老師的幫忙和照顧，才能追上進度。那份感
謝的心情，我想我一生也不會忘記。

在母校度過的數年校園生活，成為了我人生中一段重要的回
憶。希望在以後的日子裏，母校能夠繼續春風化雨，讓更多的學生
感受到學校生活的樂趣，像我一樣，長大後，工作了，依然會懷念
那段溫馨的回憶。

第三十屆畢業生6C班羅詠琴

轉眼間，已畢業八年了。還記得在三年級插班的我，梁老師對
我功課上的指導可真多呢！紅色的繁體字字蹟總比我的簡體字多，
回想起來，我真的要感謝老師對我的包容。唸小五、小六的時候，
記得我這個班長經常被張老師叫到教員室的走廊，聽他訓話。當時
我覺得，他只是一個「長氣袋老師」，為何相同的說話說了一遍又
一遍？但現在，回想他的用心良苦和教學的滿腔熱誠，當時的我根
本不懂欣賞。

沒想到八年後的我仍與母校有著一點連繫。今次我是以一名
社工學生及校友的身份與母校合作，為學弟學妹舉辦了一個歷奇日
營。活動當中，我彷彿找到了自己的影子，找到了當年那個害羞而
又想挑戰自己的我。當日同學的表現不但很勇敢，而且勇於表達意

見。記得有一位參加者在分享中提到自己意識到個人的缺點，常對家人和朋友造成了傷害，還承諾
日後會改進。這令我很安慰，讓我知道他們是帶著一些反思，一些得著回家去。當中真的令我明白
到作為一位教育工作者的重負。老師們啊，感謝您們不辭勞苦地培育一代又一代的學生。

適逢今年是母校四十週年，在此希望母校能繼續培育出優秀的人才，桃李滿門。祝賀母校春風
化雨四十載！

第三十二屆畢業生6C班歐陽婉儀

今年是母校四十週年校慶，當知道自己能夠為這特刊添上一筆時，心裏不
禁有點興奮，或許這就是出於心底對母校的歸屬感吧！

不經不覺，已畢業近八個年頭。時間像過了很久，但其實自己仍是個在
學的學生。在這八年間，很多人和物都改變了，包括校舍、課室等；唯一沒變
的，是學校與我們的連繫。雖然離開那麼久，還是心繫於此，偶爾回來走走，
學校仍有一種「家」的感受。

這裡留給了我很多回憶，我永遠不會忘記每天早上在操場集隊的情形；永
遠不會忘記家長日的熱鬧盛況；永遠不會忘記每次踏上頒獎台的興奮；永遠不
會忘記畢業典禮時的熱淚盈眶；永遠不會忘記同學每一個笑容，老師每一句教
訓和讚美……對於校長、老師和校工們，謹藉此向你們再次說聲「謝謝」，尤其是曾經教導過我的
老師，感謝你們對我的容忍和體諒。

誠心希望現在和以後的學弟學妹們在這裡一天天健康快樂地成長，找出屬於自己的路，攜著希
望與夢想努力地向上飛舞。請大家於畢業時想一想，不要問這裡給予你什麼，而是你為這裡付出了
什麼，希望你們會為自己做過的事而感到驕傲，然後帶著這份光榮，昂首闊步地踏出校門吧！

祝願母校開展下一個精彩的十年。

第三十二屆畢業生6C班袁秀芊
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在母校的日子有歡笑有眼淚，現在回想起
來，原來我已經離開了學校四年了。在這幾年
間，我仍會偶爾回來，因為這裡帶給我的實在太
多。

母校在我的成長中擔任著一個重要的角色，
除了知識外，還使我獲得種種做人處事的道理，
而我便在學校的庇蔭下由一顆小小的種子漸漸長
出嫩芽。這顆種子在成長中遇過不少風風雨雨，
然而，慶幸有一群辛勤的農夫默默耕耘，保護著
一株株幼苗。

操場上的師弟師妹在快樂地玩耍，而我卻
看到從前的一個小女孩和一個老師坐在一角，女
孩淚流滿面，老師遞上一張又一張的紙巾。那天
天氣晴朗，放學後的操場空無一人，這老師特意
找來女孩聊天，因為他看見學生的不足，決意
要教好她。老師說我們成長隨了要令自己不斷

不經不覺，在小學的好生活，已是四年前的
事了。回想起那時同學們天真的臉孔，我想今天
也已經改變不少了吧！說不定在街上碰面，大家
也未必能一一相認。可是，不論外表怎樣改變，
時光怎樣把昔日的一臉天真與稚氣洗刷掉，在我
們各人心中的回憶，以及對母校人和事的感情，
卻從來未有改變。

小學同學之間的感情，是最純真、最率直
的。這一份友誼，沒有旁騖、沒有其他目的，比
起現實社會的勾心鬥角、爾虞我詐，我和小學同
學們之間的感情，從來沒有「利益」這種雜質。
縱使大家踏進了不同的中學，結識了不同的朋
友，不再一起上課、一起玩耍，這份感情看似沒
有跟着大家過日子，但其實早已種在各同學的心

進步外，還要學習與人相處，這女孩從前不會體
諒別人，但那天過後她記住了老師的話，開始學
習。老師還指出女孩很多的缺點，毫無保留地告
訴她，嚇得她流下眼淚。他們談及壓力、談及學
習、談及生活，女孩第一次在學校裡和老師分享
心事，她哭不成聲，感受到世上竟有關心自己的
老師，因他擔當著的不僅是一個老師的角色，更
是一個朋友，甚至是一個父親。

事隔多年，女孩還牢牢地記住了這件事和快
樂的回憶、上課時的趣事、課後練習曲棍球的美
好時光、友情、師生情……

小女孩很想感謝母校為她的童年添上色彩，
老師盡心盡力的教導，沒有他們，種子根本不會
發芽生根。

最後，祝母校生日快樂！

第三十六屆畢業生6A班梁凱晴

中發芽成長，永遠也不會磨
滅。

除了同學以外，為我們
締造這美好的回憶的，當然
少不了各位老師。還記得小
時候，總覺得老師們高高在
上，即使升上高年級，在課
餘的時候跟老師閒談，也總
覺得和老師有一點距離。升
上中學，離開了小學的課室，但和老師的那一份
感情跟和同學的一樣，早已在我們心中扎下根，
怎樣也不會改變，和老師也頃刻變成了朋友。我
深信小學的情懷將永遠跟隨着我，伴我到永遠！

第三十六屆畢業生6C班譚志榮

光陰流逝，不知不覺間已經中六了，離開小
學的生活大概六個年頭。回想起小學時的生涯，
記憶猶新。事隔六年，很多當年的同學我已經忘
記得一乾二淨，不過，一些在學校發生的片段卻
仍然歷歷在目，例如小息完結時，鐘聲響後，所
有同學都要停止一切活動，然後去排隊；上落樓
梯的時候不可以發出嘈音；周會時看著老師坐在

台上，自己卻要站立一
個多小時，我相信這些
回憶都印在每個同學的
腦海中。

在六年的小學生涯
裏，我最享受的就是五
年級、六年級這兩年，
因為在這兩年間我認識

了一位老師，他是我們的班主任。我還記得九月
一日第一次看到他的時候，我心想他一定是一位
嚴肅的老師，現在回想起來，他當時只是沒有表
情罷了。與他相處了兩年，說長不長，說短也不
太短，但可以肯定的是他是一位好老師。他常常
利用放學後的時間與學生交談，他是多麼關心學
生啊！故此，雖然離開了母校多年，不過我依然
堅持著每年回去探望他一次，渴望多一點機會與
他交談。

每年返回母校的時候，發現很多人和物都有
所改變。還記得當年畢業的時候，新的教學大樓
仍然在興建中，現在學校的設施比以前更完備。

很慶幸在母校過了六年，除了獲得書本上的
知識，也學會了很多待人處事的技巧，再次多謝
各位老師的悉心栽培。

第三十四屆畢業生6C班李絡菱



��� 東莞同鄉會方樹泉學校

姓名 金額 姓名 金額

張念平先生 肆仟元 王賜豪先生 貳仟元

王仲銘先生 貳仟元 王國欽先生 貳仟元

王惠棋先生 貳仟元 蘇熾華先生 貳仟元

黎劍葉先生 貳仟元 盧宇澄先生 貳仟元

謝周萍女士 貳仟元 陳　少女士 貳仟元

張　細先生 壹仟元 方潤華先生 壹仟元

陳樹標先生 壹仟元 杜達輝先生 壹仟元

鍾少柵先生 壹仟元 鄭蔭彭先生 壹仟元

葉　基先生 壹仟元 葉鉅雲先生 壹仟元

衞守勳先生 壹仟元 鄔敬嬋女士 壹仟元

方文雄先生 壹仟元 王紹恒先生 壹仟元

曾念達先生 壹仟元 楊　橋先生 伍佰元

周轉香女士 伍佰元 黃　洲先生 伍佰元

黃炳生先生 伍佰元 葉松根先生 伍佰元

方培湘先生 伍佰元 葉　強先生 伍佰元

羅賢成先生 伍佰元 黃鳳梅女士 伍佰元

何倩琼女士 伍佰元

　　本校四十週年紀念活動經費端賴東莞同鄉總會列位首長，會董同寅鼎力支
持，慷慨贊助，殊深銘感。茲將贊助芳名詳載於下，以昭徵信，用誌不忘，順此
再謝。

鳴　謝
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地　　址：九龍油麻地東莞街43號
電　　話：2780 2296
圖文傳真：2770 7590
網　　址：www.tkfsc-school.edu.hk
電　　郵：tkfsc@eservices.hkedcity.net
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