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香港這個城市，近年是躁動非常，政治口號是

漫天叫價，兩邊力量互相拉扯，這讓我想起

至今還可寧靜的中學校園裏，用心用情用意的閱讀，

是何等珍貴。

記得教改還未變異、課程變動還未亂套的時

候，教局提出「閱」讀、「專」題研習、「德」育

發展以及資「訊」科技教育，閱讀是四大關注項目

之首，牽一髮動全身。本校於創校之初，已將推動

閱讀放在學校發展、學生全人成長的重要位置上，

初中連續三級，第一節課是全校閱讀課，一星期共

五天，兩天閱讀英文，兩天閱讀中文，一天用作德

育及公民教育的閱讀課，至今依然，經已成為風采

的優良傳統之一。

從學校教育現場看，中學是黃金歲月的燦爛，

閱讀與人生是密不能分，廣博知識的起點、洞察能

力的開始、心胸廣闊的根基，乃至今天被花花世界

我們正處於資訊爆炸的年代，網上資訊俯拾皆

是，透過搜索器，很快就獲得所需的資料，

拿起書本閱讀，彷彿已成為「奢侈品」。但在互聯

網瀏覽資料，甚至只作拷貝與貼上的動作，並未能

為我們獲取紮實的知識。

幾乎淹沒的赤子之情，都是從閱讀中被提煉，一頁

一頁的用心翻閱，又一章一章動情的深印在腦海裏。

還記得自己唸中學的時候，愛看星島晚報的「石人」

專欄，星島體育的足球經，閱讀習慣逐漸培養，大

學時代唸吳相湘先生厚重的《孫逸仙先生傳》、唸

林語堂先生的《吾國吾民》、唸王曾才先生的《西

洋近代史》，年少不輕狂，挑燈夜讀，至今是念念

不忘，知識、人情、道理，家國情懷，乃至對中、

西歷史與文化的嚮往，都是由閱讀而來，是紮紮實

實，並且受用無窮。

中學時已喜歡跑圖書館，看小說，歷朝演義是

入門的讀物，中國四大名著，《西遊記》、《水滸傳》、

《三國演義》是繼後常常閱讀的作品。繼後金庸，梁

羽生、古龍、衛斯理、原振俠是令我手不釋卷的作品。

在武俠的世界，可以讓你發揮廣泛的想像力。閱讀的

好處不只是它打開一扇通往古今中外的門，讓你就自

己的時間，你自己的步調在書裏漫遊，閱讀能力是風

采中學重要指標之一。中學文憑試的要求，不再是

死記、死背，反之是要具備廣闊的知識，對不同的知

識是要有強的統整能力，知道如何將書本上的知識轉

化成自己的內涵及能力。透過閱讀不同的書籍，你可

以輕鬆地在別人的知識基礎上，重整個人的知識的架

構，從而創造出自己的創見。

風采中學一開始就著重學生的閱讀能力。閱讀

成長檔案，記錄了從整個中學生涯的閱讀數量。期

望同學不要只為完成閱讀指標而借閱，閱讀是能讓

我們擁有學識和智慧，甚至是洗滌我們的心靈。所

以，讓我們多逛圖書館、書局，多多閱讀吧！

何漢權校長 MH

周鑑明副校長

閱讀．風采

閱讀人生．人生閱讀
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協助子女建立閱讀習慣

最近中六同學籌備畢業同學錄，在訪
問時問我最大的興趣是甚麼？我不

假思索的回答 :「是閱讀。」

在我眼中，甚麼是最舒適最悠閒的
時刻呢？那莫過於在晚上亮一盞小燈，
打開書本閱讀，從打開書本那一刻開始，
你便放下自己的角色、肩負的擔子，進
入另一個時空，有時，你打開另一個人
的生命歷程，感受他的悲歡離合；有時
你打開另一個國度的歷史文化，感受它
的浩瀚無邊，有時你打開了另一個全然
陌生的世界，讓作者帶領你遊走其中—

你看，閱讀是多麼有趣的一件事！
喜歡閱讀的人是幸福的，只要你打開書
本，你便能與不同時空的人交往，在困
頓時有人為你打氣；在寂寞時有人與你
分享，當然重點是你要懂得選擇！

暑假快到了，我的書桌必然放了多
本有關旅行經歷的書，不是要計劃到甚麼
地方旅行，正因為時間有限，能去的地方
不多，所以最經濟簡便的方法便是閱讀，
跟隨作者上天下地無遠弗屆，這個我稱
之為「心靈旅行」，盼望各位在暑假多
閱讀，讓閱讀帶你飛翔 ！

農曆年假期間，翻閱《哈佛做人的 66

個信條》一書，邊閱讀，邊感欣

悅—發現風采所推行的價值教育，當

中不少信念，竟是如此靠近！書中提及：

「哈佛大學不以教人應付考試為目的，而

是讓人學會成長。」風采秉持「品學共

融」的理念，一直以來，風采人明白學

業成績的獲取，必先擁有如盡責、自律、

感恩等健康價值觀。而每一年具有本校特

色的德育主題，也是從閱讀開始：德育組

七大核心價值 ( 盡責、尊重、自律、同理

心、仁愛、公義、忍耐 ) 的理念是從閱讀

世界知名教育家 “Michele Borba” 所

著 “Building Moral Intelligence : The 

Seven Essential Virtues” 中所獲得。隨

後每年，我總是用心尋找與該年核心價

值相關的書籍，例如在 1314 年度「你的

感覺，我懂！—同理心」就是從 “The 

Power of Empathy” 翻譯本中領受的。

確實，閱讀成就了人的性情與品格，當

然也包括風采人。

成長於匱乏的年代，閱讀是奢侈的。
要買一本書，固然是天方夜譚，想

借一本書，也並不容易。因為得來不易，
所以份外珍惜。

感謝小學的語文老師，堅持要求我
們每一周都要閱讀一本課外書，閱讀的習
慣由此養成；老師說我們所住的社區內第
一間公立圖書館要啟用了，我和同學守
候在圖書館的門口——大門打開的一刻，
映入眼簾是一排排簇新的圖書，書香滿
盈，我滿懷喜悅，知識的大門從此開啟。

難忘初中時拿著手電筒在被下追看
借來的金庸武俠小說——不能開房間的
燈，怕騷擾家人清夢；要追看，除了情節
緊湊外，還因為翌日便要歸還。現在想
來，能速讀應從那時開始，而恐怕近視也
是由此而來，眼鏡亦成了身體的一部分。

杜甫云：「讀書破萬卷，下筆如有
神。」東坡言：「腹有詩書氣自華」，皆
精準地說出閱讀的好處。我更愛朱熹的：
「問渠那得清如許，為有源頭活水來。」
閱讀是「源頭活水」，讓心鏡澄明，照
見天地。

閱讀是知識的泉源，是終身學習的基礎，
如何協助子女從小建立閱讀習慣，相

信是不少家長關心的課題。回顧子女的成長
過程，我認為創造閱讀的環境非常重要。我
沒有刻意定時帶子女到書局或到圖書館的安
排，但每逢家庭活動，途經書局，總會帶子
女到書局流連，讓其自行閱讀、選書，將閱
讀融入家庭活動中。子女都深深明白，要是
撒嬌要求買玩具，我一定不依，但如果是買
書的話，我會二話不說支持。當然，他們選
什麼書，我會作最後把關。

此外，我認為父母也可因應子女的性
格，作不同的引導。回想兒子小時候，對身
邊事物充滿好奇，時常問一些我不懂回答的
問題，於是我帶他去買了《十萬個為什麼》，
後來他發現他關心的問題都在書中找到答
案，感到異常雀躍，燃起了對閱讀的興趣，
直至今天，閱讀已成他的習慣。相反，女兒
小時候較為被動，我則採用對談方式，與她
討論書中內容，引發她的興趣。

處身在資訊科技高速發展的年代，要子
女靜靜地坐下來，拿起一本書，慢慢地閱讀，
似乎越來越困難。然而，作為父母，也可以
身作則，多創設閱讀環境，讓子女感受閱讀
帶來的樂趣。

屈佩儀助理校長 彭幼婷助理校長 陳玉燕助理校長

家長教師會主席  陳少君女士
（中四  林巧盈家長）

讓「閱讀」帶你飛翔 健康的人生價值 源頭活水
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各
位可有留意今年的圖書館無論在環境及活動方面，都在靜靜地

起了變化？今期家訊特別為大家報導圖書館的新面貌，讓大家

更了解這個孕育知識的地方。

知識與氣氛共
存

繁忙的校園裡，有這樣一個寧靜的地方，讓同學放慢

腳步，找一個角落，安靜地坐下來，翻翻卷、細讀、玩味。

願老師跟同學，都愛在這個地方，享受這裡環境，這

裡書本，還有書本中廣濶無垠的世界。

有一天，圖書館主任程志森老師在街上拾了三個紅酒箱，然後
把它們放在影印機旁，把他讀過又喜歡的書放在那裡，與同學分享
他的閱讀世界。

於是，同學會從那裡取書，坐在附近的長椅或沙發上翻卷，一
個個閱讀故事從紅酒箱開始了…….

．紅酒箱的故事

．文學與影像對話— 

　　　　　　　　　　　　蕭紅的黃金時代

．藝萃周—老師的藝術

．寧靜優雅

點將錄—閱讀的風采
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各
位可有留意今年的圖書館無論在環境及活動方面，都在靜靜地

起了變化？今期家訊特別為大家報導圖書館的新面貌，讓大家

更了解這個孕育知識的地方。

與人分享知識與感受，不是很

美好嗎？圖書館所辦的不同活動，

可以讓同學和老師一起細訴所知、

所愛、所感，參與其中，你看到當

中迸發出的知識光芒嗎？

知識與氣氛共
存 這一年的圖書

館，似乎多了
些事兒……

．互動時光

．文學與影像對話— 

　　　　　　　　　　　　蕭紅的黃金時代

．文化知識此中尋

．藝萃周—老師的藝術

點將錄—閱讀的風采

．趣味科學展

．書籍與文具展

程志森老師 ( 圖書館主任 )

李驦林小姐 ( 圖書館助理 )

．午間音樂盛宴

．趣談通勝

．古代大富翁—「陞官圖」 5
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．閱讀新資訊

知識與技能，對圖書館服團成員都很重要。一本名為《視藝創意
方法一百個》的書，於圖書分類中屬於「藝術類」，

還是「心理學」中的「思維」呢？答案是：心理學中的思維。

圖書館服務團須具備基本圖書館知識，包括圖書分類，以及操作借閱系統。
於學期初，圖書館已進行簡單的培訓日，教授圖書知識，同時進行了第一屆圖書
館服務團的競技比賽 (「隊際接力 du 書」及「計時搜書」)。

眼界，也是圖書館服務團的
重點。過去圖書館服務

團到過深圳圖書館參觀，也一起到
元朗三聯書店參觀及購書。而且也
在維多利亞公園舉辦的閱讀嘉年華
設兩個遊戲攤位，讓大朋友與小朋
友通過遊戲，學習圖書館知識。 

快樂是少不了的。我們在聖誕派對一同玩，一同吃，也
交換禮物，在聖誕樹下放滿交換用的禮物。而這一

年推出之會員通訊，將成為我們之間交流的新渠道。在圖書館
的日子過得快樂，一張會員證，一個襟章，就成為我們愉快的
回憶。

專業．熱誠．圖書館服務團

圖書館服務團一個以學生為本的團隊，
擁有管理圖書的知識與技能，可以獨立運作
圖書館，舉辦不同活動營造閱讀氣氛。

時間，過得很快，在這一年，圖書館

的確改變了不少，使用的人多了，環境幽

靜了，服務團的熱誠也比以前好多了。做

了三年的服務團，見證着細節上的改變，

心中對圖書館的歸屬感，慢慢地積累，雖

然只是小小的一員，卻又想着如何用自己

微小的力量去使它變得更好，希望其他團

員，也可以一同用小小的力量去成就一個

更美好的圖書館。

當初就是因為喜歡書獨有的紙香和被

書包圍的感覺而加入了服務團，現在更加

享受待在圖書館的時間。加入不足一年，

處理過不少圖書館的工作，和不同的團員

經歷了不同的事。就這短短的時間，我敢

言圖書館的工作是我最有動力去做的。雖

然我現在仍未完全熟悉圖書館的一切，可

是我相信有了副團長親切的幫助，這一

天，並不遠呢！

起初，因為需要人手，因此從暑假開始

幫忙盤點。後來，慢慢喜歡上圖書館。因為

來到這裏，讓我感到最輕鬆 ----- 沒有學業的

壓迫，沒有嘈雜的人聲，隱隱約約聽到清脆

的翻書聲，讓我的心靈得到平靜。圖書館的

門一直開著，裡面的燈也一直亮著。有一種

感覺：想來就來，這裏隨時都歡迎你的到臨。

所以我一有空，就會到圖書館當值、看看書。

在這裏，我不但可以聞到書香，更可以體會

那人情味，這就是我愛上圖書館的原因。

中三  朱珮儀 ( 副團長、服務三年 )

且聽聽我的心聲……
中三 葉子欣 ( 新成員 ) 中三 葉文亭 ( 義工 )
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．閱讀新資訊
閱讀新資訊

閱讀除了厚厚的書本，雜誌是
很好的學習途徑。一本優質的雜
誌，有以下好處：

1.	 資訊貼近生活
2.	 內容清新
3.	 嚴肅與趣味並重，圖文並茂
4.	 內容較短，閱讀速度快

以下是本年圖書館列為館藏之部份雜誌：

除了實體，今天的社
會 日 漸 流 行 電 子 學 習 平
台。 圖 書 館 於 本 年 成 立
Facebook 專頁，經常更
新有關閱讀的資訊，嚴肅
與趣味兼備，有圖片、有
文字、有影片，能讓大家
消閑之中學習：

1.	 訪問

2.	 好書推介

3.	 閱讀資訊

4.	 交流分享

專業．熱誠．圖書館服務團

孤獨星球

《孤獨星球》不是普通的旅遊雜誌，

是一本深度介紹各地方文化的雜誌，每期

就不同地方作主題報道，以風土人情與習

俗為主，讓讀者足不出戶可享受旅遊新知。

文具手帖

文具既是學生，也是成年人的工具。

但我們早已把文具不當工具，而是當為興

趣，每期《文具手帖》將報道不同世界的

文具資訊，既有實用文具介紹，也有手工

製作指南，讓你發揮文具的極限！

MUZIK 古典樂刊

每期主題不同，每每能深入淺出，講

解優秀的古典樂作品，為你提供欣賞音樂的

參考。除了樂章賞析，也有各地樂團、指揮

或演奏者的介紹，細訴他們風格與特質。

國家地理雜誌

這是一本內容豐富的雜誌，由大自然
景觀到社會文化，科技與人文集於一身，
經常報道世上最不為人知之地方與動物，
也報道世上最新出爐的研究。國家地理雜
誌之攝影團隊獲獎無數，雜誌中的攝影作
品也成書中賣點。通過閱讀看世界，《國
家地理雜誌》很值得推介。

雜誌

https://www.facebook.com/elegantialibrary臉書
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採訪及整理：戴萍女士（中二 曾浩一家長 )

　今年母親節，家政科梁燕儀
老師打算教學生親手用布料做一

朵花送給媽媽。梁老師先把
技巧教授義工們，然後

由她們協助在午膳時
在 圖 書 館 教 同 學

們做手工。

家長義工配合圖書館閱讀
活動，於午間作閱讀分享，
向全校同學訴說閱讀心
得，推介好書。

學校的成長與發展，除了校長的

領導與老師們的辛勞外，家

長義工也功不可沒呢！這一期我們走進

學校圖書館，看看圖書館的家長義工們

在做些什麼？

平時同學借回家的書，除了整潔、方便翻閱外，
每一本書均有學校印章及借書記錄紙，這些都是
義工們平時的「工作內容」。每一本新書到
校，她們會首先清除新書包裝紙，蓋上學
校印章，粘貼借書記錄紙；然後整理
同學歸還的書籍，發現書籍有破
損，她們還會為圖書做修補。

和家長們聊起做義工的感受，每一個都很開心。
表示通過並參與不同的學校活動，一來可以減輕老師

的工作量，讓老師們有更多精力、時間投放在教學上；
二來也可以了解子女就讀學校的情況，和老師作一些交流和

溝通，一舉多得。相信天下間每一個父母都愛錫自己的子女，
除了精心幫他們挑選一間好學校外，參與學校的活動，是一種更深

層次的愛，歡迎更多的父母投身到學校做義工，共同參與學校的工作。

採訪及撰稿  何敏紅女士（中三伍凱文家長）
　　　採訪  徐貴英女士（中一李思晴家長）
　　　採訪  黃麗珍女士（中二黃啟進家長）

書籍包裝與「維修」

午間閱讀分享
花藝小手工

圖書館家長義工心聲

圖書館的家長
義工們
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目標
小田園成立的目標，旨在培養學生
對種植的興趣，提升學生對園藝的
認識。

期望
學生能享受大夥一起種植，在培苗、
移植、澆水、施肥、除草和收成的
過程中，領略大自然的奧妙，學會
珍惜自然，與大自然和諧共處。

　今年母親節，家政科梁燕儀
老師打算教學生親手用布料做一

朵花送給媽媽。梁老師先把
技巧教授義工們，然後

由她們協助在午膳時
在 圖 書 館 教 同 學

們做手工。

一班對耕種有興趣的同學們興致勃勃地加入
了風采小田園，這班農夫初哥本以為只要把種子下

土，便會有幼苗長出。但原來農夫的工作並不如想像中
簡單—要先疏鬆基土加肥，再培苗，然後將幼苗移植田

裏，定時澆水、施肥，除雜草……還要事事親力親為。他們說
當中遇到過不少的難題，例如栽種蔬菜，容易被害蟲侵襲，他
們便自製辣椒水驅蟲，又或再重新選定一品種再行種植。當有
收成時，他們又會運用在會計原理課所學的知識，將收成定價
出售。而在種植的過程中，他們學會了做事要按步就班，誠如
學習一樣，先建立良好的學習基礎，培養學習習慣，而且要付
出才有收穫的道理。

採訪及撰稿  何敏紅女士（中三伍凱文家長）
　　　採訪  徐貴英女士（中一李思晴家長）
　　　採訪  黃麗珍女士（中二黃啟進家長）

圖書館的家長
義工們 專題—  花花世界小田園

新
手
農
夫

園丁篇—鋤禾日當午 負責老師：陳國鋒老師
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天宮石斛 吊裙草

人蔘果細葉萼距花 白馬齒莧

琴葉珊瑚

羅勒 鐵海棠

紅掌

蘆薈 紅花酢漿草

射干 蝴蝶蘭

結果篇—

  採得百花成蜜後

開花篇—

　萬紫千紅總是春

鳴謝趙志輝老師提供花卉照片
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出 席 預 防 網 絡 成 癮 講 座舊 生 會 春 茗

何 校 長 致 送 紀 念 狀 予
家 長 教 師 會 顧 問 彭 華 英 先 生

冠軍：蓮葉何田田
陳劍霞女士

（中六侯茜翎家長）

亞軍：臨水照花
朱雪玲女士

（中三黃證恩家長）

季軍：圓滿閣
侯碧珊女士

（中二吳朗軒家長）

賀 年 揮 春

探 訪 飯 商

協 助 處 理 廚 餘

講 座

結果篇—

  採得百花成蜜後

其他活動

書畫作品展

文化之旅攝影比賽得獎作品

文化之旅
義工聚會

家教會活動
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大學時光匆匆流逝，沒想到大學畢業後竟然會回

到母校工作，更沒想到能有機會回來任教自己喜愛的科

目—歷史。讀史逾十載，更覺英國歷史學家卡爾的名言

（Edward Hallett Carr, 1892-1982）「歷史是過去與現

在永無休止的對話」所言非虛。學習歷史能提升分析及明

辨是非的能力，現在回想起來，全賴風采老師的生動教學

法，改變了自己認為歷史都是枯燥乏味的印象。正如電影

《一代宗師》所說：「憑一口氣，點一盞燈，有燈就有人」，

盼望能在教學中繼續把讀史之樂趣傳承下去。

轉眼已在風采任教了半年，深深感受到各位老師的辛

勞。老師的工作並不容易，也特別感謝各位同事的照顧，

在這最強團隊的配合下，希望同學能渡過一個充滿愉快回

憶的中學生活。

大學畢業在即，
這意味著我已經離開
了風采四年了。能夠
以另一個身份回到母校實習，我心中感到非常期待與興
奮。除了能再次探望師長以及母校，我更希望能為母校盡
一點力。

在風采的七年學習生涯中，我總算走過學校的每一個角
落。但是，在七個星期的實習中，踏進我從未踏足過的教員
室，讓我深深體會到老師的工作真的不容易。他們不單要預
備課堂及批改家課，還要處理不同事務。看見老師們的無私
付出，更加堅定了我要成為一位老師的目標。

在教學的過程當中，我最享受與學生之間的互動。看
見他們的進步和努力，是我堅持下去的動力。與學生相處
的過程，總是令我勾起從前學生時代與老師相處的回憶。
老師從前對我的關心和照顧，如今我能夠將這份「老師關
心，學生領情」的愛繼續傳承下去，真是一件開心的事。

最後我要感謝學校，給我提供不同階段的學習機會，
不管是以前學生時代循循善誘的教導，還是現在即將踏入
社會的準備，都讓我獲益良多。

家長教師會財政報告
01/04/14 -  31/03/15

項目 收入 支出
收入：

1.   截至 2014 年 3 月 31 日結餘 103,616.32 
2.   13-14 年度 會費 19,080.00 
3.   本年度活動收入 103,363.30 
( 興趣班、義工聚會、舊書買賣、
周年旅行、課輔班、風采“12”晚宴)
4.  註銷未兌現支票 1,634.00 

支出：
1.  本年度活動支出 114,216.90 
( 書法班導師費、書法展、揮春
紙、義工聚會、舊書買賣、周年
旅行、春茗、課輔班、風采“12”
晚宴 )
2.  家教會獎學金 3,000.00 
3.  會員大會茶點費 2,176.30 
4.  更新銀行戶口簽署人費用 150.00 
5.  13-14年度影印費 (學校代支) 5,757.32 

227,693.62 125,300.52 
盈餘 102,393.10 

第 67 屆香港學校音樂節 16 歲或以下女子中文合唱組冠軍

13-14 年度選修音樂學生製作的音樂劇
“A Chrismas Carol” 榮獲英國聖三一音樂學院

頒發最高榮譽 “Exhibition Award”

我
們
的
校
友
老
師

獲
獎
消
息

地址：香港新界上水清城路八號
電郵：pta@elegantia.edu.hk

傳真：2468 3935　　電話：2468 3680
網址：http://www.elegantia.edu.hk

陳振華老師 (2011 中七 )

畢業院校：香港中文大學

主　　修：歷史

現　　況：任職母校歷史科老師

點燈點燈

傳承傳承
現時院校：香港公開大學

主　　修：英文教學及研究

現　　況：2/3-17/4 於母校實

　　　　　習，於本年 6 月完成

　　　　　大學課程

林潔瑩老師 (2011 中七 )

點燈點燈

傳承傳承
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